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宮城を代表する亘理の郷土料理

は ら こ め し

秋鮭の旨みを存分に楽しむ

郷土料理「はらこめし」

今や全国的に有名となったこの料理は

亘理町荒浜地区が発祥とされ

古くから地元で愛されている

鮭を煮た煮汁で炊いたご飯のうえに

鮭の身とツヤツヤの「はらこ(いくら)」を

たっぷりとのせた逸品

32



東 北 一 の 生 産 量 を 誇 る

わたりのいちご

冬暖かく、夏涼しい亘理町

温暖な気候を利用しいちご栽培が盛ん

「東北一のいちご生産地」として知られ

多くが「仙台いちご」の名で出荷される

町内ではいちご狩りも楽しめ

春に最盛期を迎える

54



今 日 の 亘 理 の 礎 を 築 い た

亘理伊達家

仙台藩主伊達政宗の片腕として活躍した

初代亘理領主 伊達成
しげざね

実

領内の開発に尽力し

今日の亘理の原型が確立された

街道を歩けば

その面影がそこかしこに垣間見れる

76



黒 潮 と 親 潮 の 出 会 い が 生 む

わたりの魚

黒潮と親潮、津軽暖流などの

寒暖流が出会う仙台湾

内陸の栄養を運ぶ阿武隈川

豊富な栄養に恵まれた亘理の海は

多種多様な水産資源をもたらす

98



太 平 洋 や 蔵 王 連 峰 を 一 望

わたり温泉 鳥の海

天然温泉が楽しめる海辺の温泉宿

５階最上階の展望浴場から

東を見れば雄大な太平洋

西を見れば汽水湖鳥の海や

美しい蔵王連峰が望める

ゆったりとした中で

心も身体も安らいでいく
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今日も亘理をぶらぶら♪

のんびり歩いて
立ち止まって
思いを馳せて
足をのばして
それぞれの道を行く

そこには
新たな風景が見えてくる
新たな発見がたくさん見えてくる

知っているようで知らないものを
見たことがあるようで
見たことがないものを見つけに

今 日 も 亘 理 を ぶ ら ぶ ら ♪
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◦わたりの遊

わたり
の 遊

東に太平洋を一望、牡鹿半島や金華山の眺望を愉しむ、癒しの湯。
●時間／日帰り温泉10：00～20：00(最終受付19:30) ●休み／なし ●料金／日帰
り温泉：大人700円・小人250円，宿泊：11,000円～ ●住所／亘理町荒浜字築港
通り41-2 ●TEL／0223-35-2744

海辺の天然温泉
わたり温泉鳥の海

旬を堪能
荒浜にぎわい回廊商店街
飲食店や加工品等を扱う店舗
が集まる。第1・3日曜日には
イベントも開催。
●時間／店舗により異なる ●休み／
月曜日 ●住所／亘理町荒浜字築港通
り6-34 ●TEL／0223-36-9664

（代表：リアルサーフ）

海と川を眺めながら
鳥の海公園
園内にある約７mの丘から太平洋や阿武隈
川が望める。
●住所／亘理町荒浜字隈崎9-2

●時間／10：00～17：00 ●休み／月・火曜日 ●料金／カヌー：大人400円～，サ
ップ：大人1,200円～など（高校生以下半額） ●住所／亘理町荒浜字鳥の海7-6
●TEL／0223-33-2210（艇庫）

自然と戯れる
B＆G海洋センター艇庫
汽水湖鳥の海でカヌーや
サップなどのマリンスポー
ツが楽しめる。

漁港前の産直施設
鳥の海ふれあい市場
目の前の荒浜漁港で水揚げさ
れた新鮮な魚介類が魅力。野
菜や特産品も豊富にそろう。
●時間／9:00～17:00 ●休み／年始
のみ ●住所／亘理町荒浜字築港通り
6-22 ●TEL／0223-35-2228

海浜の森

鳥の海

荒浜漁港

セブ

ロー

ファ

ファ

スマートIC
鳥の海PA

荒
浜
海
水
浴
場

吉
田
浜
海
岸

38

10E6

荒浜中学校

荒浜保育所・児童館

荒浜地区交流センター

旬魚・鮨の店 あら浜
中国料理 万里

和風れすと
海仙 海鮮大海

アラプラージュ フラミンゴ

亘理アセロラ園
民宿浜まつ

はなひな

鳥の海公園

B&G海洋センター艇庫

鳥の海ふれあい市場

わたり温泉鳥の海

荒浜にぎわい
回廊商店街

〜 鳥の海エリア 〜
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◦わたりの遊

亘理伊達家の居館である亘理要
ようがい

害の跡地に初代領主成実を祭神と
して創建された。内堀跡が残り、当時をしのぶことができる。
●住所／亘理町字旧舘32 ●TEL／0223-34-1884

伊達成実を祀る
亘理神社

亘理伊達家のコーナーをはじめ、長い歴史の移りかわりを映像や
資料によって分かりやすく展示。
●時間／9:00～16:30(最終入館16:00) ●休み／月曜日，祝日（特別開館日を除
く），最終金曜日，年末年始 ●料金／無料 ●住所／亘理町字西郷140 ●TEL／
0223-34-8701

亘理の歴史を知る
亘理町立郷土資料館

四季折々の花が咲く

称
しょうみょう

名寺
じ

国指定天然記念物「シイノキ」や2000年前
の古代ハスの種から開花した「大賀ハス」、
アジサイ、紅葉などが境内で出迎える。
●住所／亘理町字旭山1 ●TEL／0223-34-1619

亘 

理

セブ

セブ

愛宕山

6

14

122

10

仙台銀行

亘理郵便局
東京うどん

七十七銀行

JA亘理町支所

宮城第一信用金庫
亘理消防署

亘理公園

亘理警察署

亘理高校

亘理中学校

亘理小学校

せとや

渡部菓子店

からふと屋

永田醸造

中町カフェー

おしか商店

トラットリア デルソーレ

レンタサイクル
ワチャリ

Liglad

大雄寺

亘理神社

虚空蔵堂
(赤城神社)

専念寺

町立郷土資料館

称名寺

中正旅館・Hnare正

亘理伊達家の菩提寺

大
だ い お う

雄寺
じ

境内には、初代成実から
十三代邦実まで歴代領主
と領主夫人が眠る「亘理
領主伊達氏歴代墓所」が
ある。山門は江戸時代後
期の建築で町指定文化財。

●住所／亘理町字泉ヶ入88
●TEL／0223-34-7796

虚
こ

空
く う

蔵
ぞ う

堂
ど う

（赤
あ か

城
ぎ

神
じ ん

社
じ ゃ

）
成実が亘理要害の鬼門除けに
置いたと考えられる。
●住所／亘理町字新井町7-2

専
せ ん ね ん

念寺
じ

山門は亘理要害詰之門を移築
したと伝えられる。
●住所／亘理町字上町11
●TEL／0223-34-1718

〜 亘理エリア 〜

わたり
の 遊
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観
光WEBサイト

 ［ぶらっとわたり］Watari Tourism
Information
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◦わたりの遊

ワチャリを使って亘理町内を巡ってみませんか？
自転車は電動アシスト付きなので、丘陵地にポイ
ントが多い亘理伊達家巡りにも最適。
自転車だからこそ感じられる町の魅力を味わって
みよう！
●料金／５時間 500円、１日 1,000円、１泊２日 2,000円 
●営業時間／７:00～19:00

亘理の魅力を再発見！
レンタサイクル ワチャリ

ＪＲ常磐線

亘理駅

広場

■ステーション　亘理駅西自転車等駐車場

亘理の観光スポットをご紹介。自分好みのスポッ
トを選び、オリジナルプランで亘理を巡ろう！

burawatari.jp

わたりん
の妹

紹介しま
す !

誕　生　日：1576年11月15日
特　　　技：いちごみるくの早飲み
好きなこと：わたりんお兄ちゃんといちご狩り

  ゆうりん
わたりんお兄ちゃんが

大好きな亘理の「いちご」をPRしていることを知り
自分も亘理の「いちご」をPRしたいと

わたりんお兄ちゃんを追ってタイムスリップしてきた
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◦わたりの楽

20
※生育状況により時期が変動する場合があります

観光いちご園 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月
JAみやぎ亘理吉田観光いちご園

いちごランドこうちゃん園

■いちご狩り期間

完熟いちごが30分間食べ放題！
真っ赤に実った美味しいいちごを食べに行こう。

【お問い合わせ】
JAみやぎ亘理吉田観光いちご園
●期間／1月中旬～6月初旬 ●時間／10:00～16:00(最終受付15:30)※2月中旬ま
では15:00(最終受付14:30)で終了 ●休み／1月中旬～2月：平日，3月～6月初旬：
月曜日 ●料金／小学4年生以上1,300～1,500円，4歳～小学3年生600～700円 
※時期により異なる ●住所／亘理町長瀞字稲荷前45-10 ●TEL／0223-34-9471

いちごランドこうちゃん園
●期間／3月～5月下旬 ●時間／10:00～15:00(最終受付14:30) ●休み／3月～3
月中旬：平日，3月下旬～5月下旬：水・木曜日 ●料金／小学4年生以上1,200～
1,700円，4歳～小学3年生600～800円 ※時期により異なる ●住所／亘理町長瀞
字西谷地116 ●TEL／0223-34-4571

選りすぐりの着物地でONLY ONEの小物づくり。”世界に一つだ
けの日本の美しさ”をお土産にしよう。

【お問い合わせ】アトリエ＆喫茶 中町カフェー
●時間／10:00～16:00 ●休み／土・日曜日，祝日 ※臨時休業あり ●料金／缶
バッジ1,650円、キーホルダー2,200円など　※いずれもドリンク、お菓子付き ●
住所／亘理町字中町22 ●TEL／0223-35-7341

遠浅で親子が安心して楽しめる亘理の海が帰ってきます。
【お問い合わせ】亘理町観光協会
●期間／7月16日～8月13日 ●時間／8：30～15：30 ●住所／亘理町荒浜字築港
通り地先 ●TEL／0223-34-0513

完熟いちごを頬張る
いちご狩り

ONLY ONEの小物づくり
着物地で作る小物づくり体験

11年振りの海開き
荒浜海水浴場オープン

わたり
の 楽
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◦わたりの楽

22

国内トップクラスの長さを誇る鳴り砂。「鳥の海」のすぐ南側か
ら、南方に約3.5㎞にわたって広がる。
●住所／亘理町吉田字砂浜地先 ●TEL／0223-34-1113（亘理町町民生活課）

トップクラスの長さ
鳴り砂の浜〈吉田浜海岸〉

住民手作りの花畑
おおくま花畑

太平洋から良質な波が打ち寄せる亘理の海。鳥の海を挟んで北に
「荒浜海岸」、南に「吉田浜海岸」など、亘理の海は今も昔も多く
のサーファーが訪れる。サーフポイントも広く面し、ビギナーか
ら楽しめる。

県内屈指のサーフスポット
サーフィン

多様な釣り場
釣り
ヒラメ、カレイなどの船釣り
が１年中楽しめる。
このほか、鳥の海湾内や荒浜
海岸、吉田浜海岸、阿武隈川
河口などのポイントがある。
こちらは、ヒラメ・コチ・ア
イナメ・メバルなどポイント
によって釣れる。

釣り船
■きくしん丸　 0223-35-3552 ■孔明丸　　　 0224-62-4070
■第一良寿丸　 090-1494-3958 ■大海丸　　　 090-2795-8087
■拓洋丸　　 　090-3755-4496 

●TEL／022-398-6181（みちのく潮風トレイル　名取トレイルセンター）
●URL：http://tohoku.env.go.jp/mct/

阿武隈川の河川敷に広がる地元住民の花畑。５月上旬にクリムソ
ンクローバー、９月上旬にひまわりが見頃を迎えます。
●住所／亘理町逢隈田沢字上川前地内 ●TEL／0223-36-8740（逢隈地区まちづ
くり協議会）

青森から福島までの
ロングトレイル
みちのく潮風トレイル
青森県八戸市から福島県相馬
市までの太平洋沿岸をつなぐ
ロングトレイル。森と海のど
ちらの恵みも感じることがで
きる豊かな道。亘理ルートは
阿武隈橋から四方山までの阿
武隈高地をメインとして歩く
ルートとなっている。
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◦わたりの食

はらこめしはらこめし

秋といったら「はらこめし」と
いうほど地元に深く愛されてい
る郷土料理。
脂ののった秋鮭の旨みを一つに
まとめる本場ならではの味を堪
能すべし。

9月初旬～12月初旬

鮮度抜群の
おいしさが

お出迎え！

わたり
の 食

いちごいちご

アセロラアセロラ

魚介類魚介類

りんごりんご

宮城県オリジナル品種「もういっ
こ」を主として栽培。甘味と酸味
のバランスが良く、さわやかな甘
さが特徴。

東日本唯一の栽培地。ビタミンC豊
富なアセロラが生で食べられる。レ
モンほど酸っぱくなく食べやすい。

一つ一つ熟度を確認して収穫する
「完熟りんご」。樹上で完熟させる
ため濃厚な味わいが生まれる。

収穫期：11月～５月

収穫期：６・８・10月

収穫期：９月～12月

阿武隈川の鮭は古来有名で、初代仙台藩主伊達政宗も好んで食べ、将
軍家にも秋の味覚として献上されていました。「腹子飯(はらこめし)」
は、貞山堀の工事臨検で訪れた伊達政宗に亘理荒浜の漁師が鮭の腹子
(いくら)をご飯に炊き献上したところ大変喜ばれ、側近に吹聴したこと
が世に珍重されるに至ったきっかけと伝えられています。

「はらこめし」の由来「はらこめし」の由来

ガザミ

カレイ

カナガシラ

ヒラメ

黒潮と親潮が交わり、
阿武隈川からも豊富な
栄養がそそがれる亘理

の海。高級魚のヒラメや肉厚な
カレイをはじめ、80種類以上の
魚介類が水揚げされる。

ほっきめしほっきめし

こちらは冬の名物。冬の貝の王様
と呼ばれるほっき貝。余すことな
く使用するほっき貝の旨みと甘み、
食感が魅力。

12月中旬～５月中旬 あなごめしあなごめし

亘理の近海で水揚げされる「あ
なご」。脂ののりと活きの良さ
が自慢。

 7月初旬～８月下旬



わたり
の

■ 日 時／2021年８月15日（日） ※雨天決行
■ 会 場／鳥の海公園

亘理の夏を彩る「わたりふるさと夏まつり」。
威勢の良い『成実囃子』と勇壮な山車が列を連ねる「山
車パレード」は圧巻。また、会場では追悼供養行事（灯
篭流し）が行われ、フィナーレに、約4,000発の花火が夜
空に色とりどりの花を咲かせる。

■ 日 時／2021年10月16日（土） 
■ 会 場／わたり温泉鳥の海　西側駐車場

■ 日 時／2022年３月６日（日） 
■ 会 場／亘理町役場駐車場

地元荒浜漁港で水揚げされた新鮮な水産物が所狭しと並ぶ
即売コーナーや各種試食コーナーなど、海の幸が堪能でき
る秋の名物イベント。町内の店舗が作る「元祖はらこめし」
の販売・試食コーナーも人気。

まち自慢の特産品「いちご」をはじめ、とれたての野菜や
地場産品など、亘理の美味しさがまるごと詰まった春を先
どるイベント。お楽しみ抽選会や、いちご・貝のすまし汁
の試食など、楽しい企画が盛り沢山。

新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、イベント開催
の可否を検討せざるを得ない場合が考えられます。中止または
延期の場合には、観光協会ホームページでお知らせいたします。

荒浜漁港水産まつり

伊達なわたりまるごとフェア

わたりふるさと夏まつり

◦わたりの祭
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文武に優れた伊達者

　 伊 達 成 実 は 永 禄11年
（1568年）に、伊達実元と、
伊達政宗の父輝宗の妹で
ある鏡清院との間に生ま
れ、片倉景綱とともに政
宗家臣の双璧として活躍
しました。
　慶長７年（1602年）に政宗より亘理を与えられ初代領主と
なった成実は、35歳から79歳で亡くなるまでの44年間亘理を
治めました。領主として優れた才能を発揮し、亘理要害の建
設、城下の整備、さらに治水、用水、新田開発、塩田開発な
ど亘理の発展に尽力し、今日の亘理の原型が成実の治める時
代に確立されたといわれています。
　成実は天下に聞こえた勇将で、戦場では退くことを知らな
かったといわれています。青年期には勇猛果敢で武勇に優
れ、その活躍を知る徳川家康や上杉景勝が成実を家臣に迎え
入れようとしたほどでした。甲冑の胴には鉄錆地に金で大き
く竹に雀紋をあしらい、兜には決して退かない武将の心意気
を表した毛虫の前立があしらわれており、成実の武勇を感じ
ることができます。また、文事にも通じ、伊達政宗の行動を
知ることができる一級資料である「成実記」（「政宗記」「正
宗記」ともいう）を著しており、抜群の記憶力と記録・表現
の才能を持っていました。
　成実は、自分の正しいとすること、信じることを正々堂々
述べ行動する人物であることから多くの人から厚い信頼を得
ており、家臣や領民との間に固い信頼関係があったといわれ
ています。そして、その精神は亘理の人々に脈々と受け継が
れ、成実は今もなお亘理において深く敬愛されています。

伊達成実肖像（複製）
※原資料仙台市博物館所蔵

伊達成実木像
（霊屋内）

伊達成実霊屋
（大雄寺）

伊達成実肖像（複製）
※原資料仙台市博物館所蔵

伊達成実木像
（霊屋内）

伊達成実霊屋
（大雄寺）

28

◦わたりの史跡

29

わたり
の 史跡

まちめぐりは歴史めぐり。そこに心ゆたかな時がめぐります。

わ
た
り
の
歴
史
は
数
万
年
前
か
ら
は
じ
ま
り
、

 

伊
達
政
宗
の
従
兄
弟
に
あ
た
る

  

伊
達
成
実
の
時
代
に
城
下
町
と
し
て
発
展
し
ま
し
た
。

   

ま
ち
を
散
策
す
る
と
、
往
事
の
面
影
に

    

心
ゆ
た
か
な
ひ
と
時
を
感
じ
る
こ
と
で
し
ょ
う

▶
伊
達
成
実
所
用
甲
冑
（
複
製
）

　
※
原
資
料
伊
達
市
教
育
委
員
会
所
蔵



色彩版画（奥州衣川合戦）

小野潭画（第１回移住者室蘭に上陸）

　11世紀頃、亘理を治めていたといわれるのが亘理権大夫藤原経
清です。1051年、安倍頼時が国司の命に背いて反乱を起こした
「前九年の役」では頼時に味方し、ともに国府軍と戦いましたが
源頼義に破れてしまいました。しかし、経清の子清衡は、その後
かかる動乱を制し、奥州藤原氏の基礎を築き、平泉に一大文化を
発展させました。

　亘理人として北海道開拓を果たし、伊
達の名を開拓地に残したパイオニア精神
の持ち主、十四代亘理領主。19歳で十三
代領主伊達邦実の養子となり、戊辰戦争後、郷里に夢と希望をもたら
すために北海道に渡りました。邦成の功績に対し皇室や政府からしば
しば褒賞があり、1892年には男爵の称号が授けられました。

　県指定文化財の木造阿弥陀如
来立像を本尊として開山。境内
には、推定樹齢700年の「シイノキ」
（国指定天然記念物）と推定樹
齢400年の「スダジイ」（県指定天
然記念物）がそびえています。

　見晴しのよい小高い丘に、
1671年に起きた寛文事件の主
役の一人である仙台藩重臣原
田甲斐の母慶月院が埋葬され
たと伝えられています。

　阿武隈川に突き出た崖の岩
肌に彫刻された仏像群で、鎌
倉時代末期に造られたと考え
られています。かつてこの場
所には渡船場があり、安全を
祈ったと伝えられています。

P54 a

P50-D-1

P54 a

P50-D-2

　大雄寺の境内には、県指定
文化財の成実霊屋をはじめ、
北海道への移住以前の亘理領
主初代成実から十三代邦実ま
での歴代領主と領主夫人の墓
が整然と並んでいます。

亘理領主伊達氏歴代墓所（町指定史跡）
わた だ　て　しりりょうしゅ れきだい ぼ しょ 

P50-D-1

　平安時代前半頃の陸奥国亘
理郡衙（郡役所）跡。保存状態
がよく、役所の建物や塀の跡、
10棟の礎石倉庫跡などがみつ
かっています。

湊神社（町指定文化財）
みなとじんじゃ

P49

　亘理行胤が、1383年に当時阿武隈
川河口であった場所に創建したと伝
えられています。ご神体は鮫に乗っ
た十一面観音像で、昔話が伝えられ
ています。社殿は江戸時代末期の意
匠が残る貴重な建物です。

ゆきたねわたり

シイノキ（称名寺）

3130

永い歴史に培われ、
わたりは深い表情をみせてくれます。



飲
食
店

飲
食
店

上記のマークが記
載されている店舗
で、郷土料理が召
し上がれます。
※店舗ごとに取り扱う
メニューが異なります
ので、事前に電話等で
お確かめください。

わたり
の

わたりのおすすめのお店を一挙にご紹介！

 
 

マ
ー
ク
の
お
店
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
利
用
可
能
の
お
店
で
す
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
「
ぶ
ら
っ
と
わ
た
り
」
に
リ
ン
ク
し
て
い
ま
す
。

店お

7 ☎080-3339-8815ふれあいサロン Café♡悠
ゆ う

里
り

café♡悠里では、店内の衛生管理を徹底し、
席数とレイアウトにゆとりを持たせており
ますので、安心してお過ごしいただけます。

●営 11：00～14：00
●休 月曜日、日曜日、祝日
●予 不要

不可

〒989-2351
亘理町字西郷140 悠里館２階

P51 B-3

9 ☎0223-36-7030中
ちゅう

国
ごく

厨
ちゅう

房
ぼう

 彩
さいえん

苑
女子会忘年会飲み会など少人数様でもOK。
予算もお気軽にご相談下さい。オードブル
も彩苑特製中華弁当もございます。

●営 11：00～15：00、17：00～22：00
　 （コロナ時期夜22：00まで）
●休 第３水曜日（祝日の場合は営業）
●予 可　 可

〒989-2351
亘理町字東郷157-5　FAX：0223-36-7030

P51 B-3

2 ☎0223-36-8829トラットリア デルソーレ
本格的なイタリアの郷土料理とワインを
ゆっくりと楽しみながらまるでイタリア♪
な気分を味わってください！サルーテ！

●営 ランチ　 11：30～14：00
　 ディナー 17：30～22：00
●休 水曜日・第3火曜日
●予 要　 可

〒989-2351
亘理町字五日町34-1

P50 C-2

1 ☎0223-34-8760和
わ

風
ふう

レストラン 田
でん

園
えん

亘
わた

理
り

店
てん

はらこめしやほっきめしなど、旬にこだわ
り、厳選した素材で作る郷土料理が、田園
名物として有名です。

●営 10：30～15：00
　 17：00～20：30（20:00最終入店）
●休 水曜日（祝日の場合営業）、
　 木曜日不定休あり
●予 要（宴会・個室希望の場合）   可

〒989-2381
亘理町逢隈上郡字上147　FAX：0223-34-8380

P50 A-2

3332

◦わたりのお店

8 ☎0223-36-9909ごはんと麺
めん

の店
みせ

 見
み

晴
はる

郷土料理のはらこめし・ほっきめしをはじ
め、週替り・定番メニューも充実しています。
うま辛やみつきラー油も絶賛販売中です! !

●営 11：00～15：00（ラストオーダー14：30）
　 17：00～21：00（ラストオーダー20：00）
●休 火曜日、月1回月曜日不定休
●予  不可（宴会の場合は要予約）

不可

〒989-2351
亘理町字東郷147-7　FAX：0223-36-9909

P51 B-3

4 ☎0223-23-0451G
ご　は　ん

OHAN×S
さ　け

AKE　L
リグラッド

iglad
お昼はお得なワンプレートランチ！夜は豊富
なお酒が楽しめるBAR！パーティコースもあ
ります。15名様～貸切可能。

●営 11：00～16：00（ラストオーダー15：30）
　 17：00～22：00（ラストオーダー21：30）
●休 不定休
●予 可（15名様から貸切可）

不可

〒989-2351
亘理町字新町62-13　FAX：0223-23-0451

P51 C-3

6 ☎0223-34-2226おしか商
しょう

店
てん

70余年代々引き継いだ亘理の味
はらこめし、ほっきめしをお弁当で提供し
ます。鯛みそ・かにみそも人気です。

●営 10：00～15：00
●休 不定休
●予 可　 不可

〒989-2351
亘理町字台田44-3　FAX：0223-34-8739

P50 D-2

3 ☎0223-35-7341アトリエ＆喫
き っ

茶
さ

 中
なかまち

町カフェー
『懐かしくて新しい　ちょっと一息つける場
所』着物地の小物をはじめ、手しごとの道具
や材料が並ぶ木の温もり溢れるお店です。

●営 10：00～16：00
　(ラストオーダー15：30)
●休 土・日曜日、祝日、年末年始(臨時休業あり)
●予 可　 可

〒989-2351
亘理町字中町22

P50 C-2

5 ☎0223-36-9511東
とう

京
きょう

うどん

香川県讃岐うどんの味を再現したセルフ式
の本格的な讃岐うどん店

●営 11：00～14：30（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ）
●休 水曜日
●予 可

不可

〒989-2351
亘理町字中町東208-1

P51 C-3



飲
食
店

飲
食
店

3534

◦わたりのお店

荒浜にぎわい回廊商店街

荒浜にぎわい回廊商店街

荒浜にぎわい回廊商店街

12 ☎0223-35-4222中
ちゅう

国
ご く

料
りょう

理
り

 万
ば ん

里
り

元ホテル料理長の作る手作り点心や、あっ
さりスープの麺類。麻婆豆腐など本格中国
料理をお召し上がりください。

●営 11：00～15：00
　 ※宴会時は相談ください
●休 火曜日
●予 可　 可

〒989-2311
亘理町荒浜字星57-7　FAX：0223-35-4222

P53 B-3

15 ☎050-1385-4196ビストロカフェ　アラプラージュ
荒浜漁港近くに佇む、わずか14席の一軒家レ
ストラン。地元の食材を活かした本格フレン
チをリーズナブルにお楽しみ頂けます。

●営 11：00～16：00、17：00～21：00
●休 水曜日
●予 可（ディナーは前日迄の予約制）

可

〒989-2311
亘理町荒浜字御狩屋159-106　  info@ala-plage.com

P53 C-3

13 ☎0223-35-2585旬
しゅん

魚
ぎょ

・鮨
すし

の店 あら浜
はま

 亘
わた

理
り

店
てん

海鮮丼や名物五季飯「春」ほっきめし「初夏」銀サ
ケはらこめし「夏」あなごめし「秋」はらこめし「冬」
かきせいろなど一年中亘理の郷土料理が味わえます。

●営 11：00～14：00、17：00～20：00
●休 月曜日(祝日の場合振替あり)
●予 TELで確認　 可

〒989-2311
亘理町荒浜字中野183-8　FAX：0223-35-2875

P53 B-3

14 ☎0223-35-3317海
か い せ ん た い か い

鮮大海
漁師ならではの新鮮な魚を使った人気メ
ニューの大海丸丼。季節限定のはらこめ
し・ほっきめし弁当も好評です。

●営 11：00～15：00（ラストオーダー14：30）
●休 月・火曜日（祝日の場合は営業）
●予 可

不可

〒989-2311
亘理町荒浜字東木倉94-2　FAX：0223-23-1239

P53 B-3

16 ☎0223-33-3250旬
しゅん

海
かい

・旬
しゅん

食
しょく

 フラミンゴ
荒浜港産を使ったはらこめし・ほっきめ
し・穴子めし等、旬のお食事と店内飲食可
のお土産弁当の店。地魚加工品も充実。

●営  9：00～17：00
●休 月～木曜日（祝日、行事日の場合は営業)
●予 可(10名、またはお弁当10個以上の場合要予約)

不可

〒989-2311
亘理町荒浜字築港通り6-30

P53 B-4

17 ☎0223-35-2309白
しら

井
い

商
しょう

店
てん

 幸
こう

邦
ほう

丸
まる

幸邦丸の船長が営んでいるお店。船から水揚
げされた新鮮な魚貝類を販売。食堂コーナー
では、季節に応じた定食・丼物をご提供。

●営 10：00～15：00（食事は11：00～
　 14：30）営業時間短縮の場合あり
●休 月曜日(祝日の場合は翌日）
●予 可　 不可

〒989-2311
亘理町荒浜字築港通り6-34　FAX：0223-35-2309

P53 B-4

18 ☎0223-35-2922菊
きくいち

一商
しょう

店
てん

７種類のリーズナブルな定食と季節もののは
らこめしやほっきの天ぷら定食、人気の手作
りコロッケやメンチなどをご提供。

●営 10：00～17：00
　（食事は11：00～14：00）
●休 月曜日（祝日の場合は翌日）
●予 可　 不可

〒989-2311　　　　
亘理町荒浜字築港通り6-34　FAX：0223-35-2922

P53 B-4

19 ☎0223-35-2849魚
さかな

屋
や

h
ひ

id
で

e菊
きく

地
ち

食
しょく

品
ひん

荒浜漁港の魚介を中心に販売と食事を提供。
おすすめは亘理の旬を味わえる季節限定メ
ニュー！お土産に焼魚や季節のお弁当も好評。

●営 10：00～17：00
　（食事は11：00～15：00）
●休 月曜日（祝日の場合は翌日）
●予 不要　 可

〒989-2311　　　　
亘理町荒浜字築港通り6-34　FAX：0223-35-2849

P53 B-4

11 ☎0223-34-3447和
わ

風
ふ う

れすと 海
か い せ ん

仙
亘理の海と自然が織りなす恵みに感謝を込
めた味を多くの人に楽しんでほしい。海仙
の願いをこの一品に凝縮しました。

●営 11：00～15：00
●休 火曜日（祝日の場合は木曜日）
●予 可

不可

〒989-2324
亘理町逢隈高屋字倉東57-6　FAX：0223-36-9025

P52 B-1

10 ☎0223-31-0601話
わ

食
しょく

舎
や

 おけい
季節感を大切にし「お母ちゃんの作る昼ご飯」
のような日替わりランチを提供しています。旬
の季節に「ほっき飯」「はらこ飯」もあります。

●営 10：00～16：00 （ランチ 11：00～14：00）
●休 木・金曜日
●予 可（夜及び定休日の予約は要相談）

不可

〒989-2351
亘理町字狐塚129-1　

P51 C-4



飲
食
店
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◦わたりのお店

23 ☎0223-35-7388麺
め ん

屋
や

酒
し ゅ ぼ う

房 喜
き

凜
り ん

本格らーめん！じっくり仕込んだスープに自
信！皆様に好まれる味わいです。ご家族で、
ご友人でおいしいラーメンをご賞味ください。

●営 11：30～15：00、17：00～21：00
●休 火曜日、水曜日
●予 可（夜営業のみ）

不可

〒989-2331
亘理町吉田字下大畑17-7　FAX：0223-35-7388

P54 b

22 ☎0223-34-6287農
の う

家
か

レストラン 旬
しゅん

菜
さい

館
かん

亘理の旬を自家製のつきたてお米と野菜、
たくさんの品をちょっとずつの内容でおも
てなししています。

●営 11：00～14：00
●休 不定休
●予 要（4名以上）

不可

〒989-2303
亘理町逢隈十文字字佐渡276　FAX：0223-36-7032

P55 a

24 ☎0223-36-4550お食
しょく

事
じ

処
どころ

　すえひろ
浜吉田駅から徒歩８分の住宅地にあり、家庭
的な雰囲気でお食事をお楽しみ頂けます。野
菜みそラーメンが人気　宴会も承ります。

●営 11：00～14：00、17：00～21：00
●休 不定休
●予 可

不可

〒989-2331
亘理町吉田字大谷地72-651

P55 c

25 ☎0223-34-1417みやぎのあられ
田植えから収穫まで大事に育てた我家の餅
米であられをつくりました。昔懐かしい郷
里の味がします。ご賞味ください。

●営 9：00～18：00
●休 不定休
●予 不要

可

〒989-2371
亘理町逢隈鹿島字吹田51　FAX：0223-34-8011

P50 B-2

ス
イ
ー
ツ
・
パ
ン

26 ☎0223-34-1412梅
うめ

羊
ようかん

羹本
ほん

舗
ぽ

せとや
わたりのお土産、せとやの「梅ようかん」

「いちご苑」「柚流し」は酸味、食感、色を
大切にして作っています。

●営 9：00～19：00
●休 元日のみ
●予 可

不可

〒989-2351
亘理町字中町10　FAX：0223-34-6708

P50 C-2

29 ☎0223-36-9317はなひな
麹からできた天然酵母を100％使用。塩・
砂糖・油も厳選した素材で作り身体に優し
いパンを作っています。

●営 11：00～17：00（売切れ次第閉店）
●休 月・火・水・木曜日
●予 可

可

〒989-2311
亘理町荒浜字新御狩屋24-1　FAX：0223-36-9317

P53 B-3

28 ☎0223-34-1530渡
わたなべ

部菓
か し

子店
てん

亘理のいちごを使ったお菓子を中心にその
ほか、たくさんのパン・焼き菓子・ケーキ
があります

●営 平日 9：00～17：30
　（土曜日・祝日は17：00まで）
●休 日曜日
●予 可　 不可

〒989-2351
亘理町字南町15-4　FAX：0223-34-1530

P50 D-2

27 ☎0223-34-3756工
こうぼう

房あえり
米粉100％の純米ぱん、亘理の味がぎゅっ
とつまっていて大好評です。ジャムもあり
ます。ご賞味ください。

●休 なし
●予 不可

不可

〒989-2351
亘理町字西郷221-1　FAX：0223-34-3756

P51 B-3

21 ☎0223-34-3101鳥
と り

の海
う み

　浜
は ま

寿
ず

し
亘理ならではの新鮮な魚貝類が皆様をお待
ちしております。お米は契約農家から厳選
したものを美味しく炊き上げております。

●営 11:00～15:00、17:00～20:00
●休 火曜日、他月1回水曜日休み 
●予 不可（人数が多い、コース料理の場合は予約）

不可

〒989-2383
亘理町逢隈田沢字早川18-2　FAX：0223-34-3101

P55 a

20 ☎0223-23-1025旬
しゅん

菜
さ い

料
りょう

理
り

 味
あ じ

ざんまい
落ち着いた雰囲気の店内で、四季折々の食
材を取り入れたボリューム満点の料理を低
価格で提供します。

●営 11:00～14:00、17:00～20:00
●休 月曜日(祝日の場合は翌日)
●予 不要（大人数の場合は要予約）

不可（PayPayのみ可）

〒989-2383
亘理町逢隈田沢字早川77-1　FAX：0223-23-1025

P55 a
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35 ☎0223-35-2744わたり温
おんせん

泉 鳥
とり

の海
うみ

弱アルカリ性の天然温泉。東に太平洋、牡鹿
半島や金華山、西に蔵王連峰の眺望を愉しむ
美肌の湯に癒されます。

●営 日帰り温泉10：00～20：00（最終受付19：30）
　 レストラン11：45～15：00（ラストオーダー14：00）
　 １階軽食コーナー11：00～20：00
　 （ラストオーダー19：30）
●休 なし ●予 可 可

〒989-2311
亘理町荒浜字築港通り41-2　FAX：0223-35-2552

P53 C-4

宿
　
泊

33 ☎0223-36-9711民
み ん

宿
しゅく

 浜
は ま

まつ
落ち着いた空間でのランチもご提供します

（要予約）。地魚を使用した洋食も自慢。小
宴会、長期宿泊歓迎。

●営 11：30～14：00、夜は完全予約
●休 不定休
●予 要

可

〒989-2311
亘理町荒浜字藤平橋44-2　FAX：0223-36-9712

P53 B-3

34 ☎0223-35-2777ホテル マイルームわたり鳥
とり

の海
うみ

ビジネスや観光にご利用ください。
シングル素泊 4,500円、朝食500円、夕食
1,000円、長期滞在割引有

●休 不定休
●予 要

不可

〒989-2311
亘理町荒浜字隈潟165-2　FAX：0223-35-3271

P53 A-3

31 ☎0223-34-1224中
な か

正
しょう

旅
り ょ か ん

館
宿泊はもちろん、テイクアウトや食事のみも
可能です。各種電子決済等が利用可能な割烹
宿です。長期宿泊の方はご相談ください。

●営 11：00～20：00
●休 火曜日・水曜日（祝日は除く）
●予 要

可（各種電子決済可能）

〒989-2351
亘理町字中町東53　FAX：0223-35-6822

P50 C-2

32 ☎0223-34-1224Hanare 正
しょう

長期滞在向け宿泊施設です。洋室９部屋和
室４部屋。Wi-Fi有線LAN完備。コインラ
ンドリー、乾燥機設置。食堂は本館にて。

●営 15：00～翌10：00
●休 不定休
●予 要

可（各種電子決済可能）

〒989-2351
亘理町字中町東6-2　FAX：0223-35-6822

P50 C-2

い
ち
ご
狩
り

36 ☎0223-34-4571いちごランド こうちゃん園
えん

宮城県オリジナル品種「もういっこ」。さ
わやかな甘さの赤～いいちごを、いちご狩
り・直売でご賞味ください。

●営 10：00～15：00
●休 3月  平日
　 4月～5月下旬 水・木曜日（不定休あり）
●予 不要　 不可

〒989-2341
亘理町長瀞字西谷地116　FAX：0223-34-4571

P52 D-1

農
　
園

38 ☎0223-35-3918亘
わた

理
り

アセロラ園
えん

ビタミンCが豊富なアセロラを栽培し「ア
セロラで酢」とアセロラ加工食品がござい
ます。美容と健康にどうぞ。

●営  9：00～17：00
●休 火曜日
●予 不要

不可

〒989-2324
亘理町逢隈高屋字前原66

P52 B-2

37 ☎0223-34-2580高
たか

野
の

りんご園
えん

カキ殻ミネラルが多い有機肥料をふんだん
に使用し、味も栄養も秀逸なナノりんごが
誕生しました。ぜひご賞味ください。

●営 8：30～17：00
●休 なし
●予 要

不可

〒989-2372
亘理町逢隈神宮寺字堂前21　FAX：0223-34-2580

P50 A-1

産
　
直

39 ☎0223-35-2228鳥
とり

の海
うみ

ふれあい市
いち

場
ば

荒浜漁港でとれた新鮮な魚介類、地物野菜、
特産品等亘理のうまいものが集結した直売
所。秋には郷土料理 ｢はらこめし｣ を販売。

●営  9：00～17：00
●休 年始のみ
●予 可（バス）

可

〒989-2311
亘理町荒浜字築港通り6-22　FAX：0223-35-2228

P53 B-4

30 ☎0223-34-6870作
さ く

間
ま

屋
や

支
し

店
て ん

和菓子を中心に多数の商品を取り揃えていま
す。中でも地元で採れたいちごやりんごを
使ったお菓子が人気です。

●営 8：30～18：30
●休 不定休
●予 不要（数多い場合のみ予約）

不可

〒989-2382
亘理町逢隈下郡字明神162-3　FAX：0223-34-6870

P54 a

ス
イ
ー
ツ
・
パ
ン



食
　
品
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食
　
品

41 ☎0223-34-1258馬
ば

上
じょう

かまぼこ店
て ん

創業百有余年の馬上かまぼこ店。伝統の笹
かまぼこはもちろん、バラエティーに富ん
だ商品もお楽しみください。

●営 8：30～18：30
●休 元日のみ
●予 不要

可（全店）

〒989-2371
亘理町逢隈鹿島字西鹿島62　FAX：0223-34-5038

P50 A-2

42 ☎0223-34-1313からふと屋
や

美味しさはそのままに、これからも、「頑固
純かにみそ」はからふと屋自慢の商品。温
かいご飯にのせて食べるのがおすすめです。

●営 9：00～17：30
●休 日曜日

不可

〒989-2351
亘理町字五日町20　FAX：0223-34-1313

P50 C-2

43 ☎0223-34-1234永
な が

田
た

醸
じょう

造
ぞ う

株
か ぶ し き か い しゃ

式会社
江戸時代から味噌、醤油の醸造業を営む老
舗です。伝統の味と香りを変わらず皆様に
提供しております。

●営 9：00～17：00
●休 土・日曜日、祝日
●予 不要　 不可
　 店舗・主屋・稲荷社鞘堂は国の
　 登録有形文化財となっています。

〒989-2351
亘理町字上町31　FAX：0223-34-1148

P50 C-2

45 ☎0223-34-1439㈲わたり納
なっとう

豆
当社では、第16回全国納豆鑑評会において、

「農林水産大臣賞」を受賞しております。

●営 9：00～17：00
●休 日曜日
●予 不要

不可

〒989-2341
亘理町長瀞字河原39-1　FAX：0223-34-3441

P54 b

46 ☎0223-21-1192g
グリム

lim c
コーヒー

offee r
ロースター

oaster
コーヒーマイスターが厳選した「スペシャル
ティコーヒー」を取り扱う自家焙煎珈琲豆専
門店です。珈琲豆本来の味をお届けします。

●営 11：00～18：00
●休 火曜日・水曜日
●予 不要　 不可
※コーヒーのテイクアウトOK

〒989-2331
亘理町吉田字向山41　

P54 b

工
芸
品

47 ☎070-6615-2936表
ひょう

具
ぐ

工
こうぼう

房 富
とみやま

山
襖・障子・美術表装・古美術文書修復の専
門店。一般製作から、オリジナルまで、何
でもご相談ください。

●営 9：00～17：00
●休 不定休
●予 要

不可

〒989-2371
亘理町逢隈鹿島字弥陀内64-14

P50 B-2

48 ☎0223-34-2081鈴
すず

木
き

オルゴール工
こうぼう

房
欅・くるみ・カリン・メープル等、上質材
を使用。メモリアルプレゼントとしての真
鍮(しんちゅう)のプレートも付けられます。

●営 常時
●休 なし
●予 不可

不可

〒989-2341
亘理町長瀞字西谷地6-2　FAX：0223-34-2081

P52 C-1

49 ☎080-6024-2896末
ばっ

家
け

焼
やき

窯
かまもと

元 ひろ窯
がま

町内唯一の末家焼窯元として末家焼本来の
肌合いに「きれい侘び」の意匠を施した器
を制作、販売しております。

●営 10：00～17：00
●休 不定休
●予 要予約

不可

〒989-2341
亘理町長瀞字大橋313-2　加藤 文夫

P52 D-2

産
　
直

40 ☎0223-34-9687おおくまふれあいセンター
亘理の生産者が収穫した旬の野菜・果物・季
節の切花・鉢花・オリジナルいちごソフト・
JAいちごワインを販売する産直施設です。

●営 9：30～19：00
●休 1月1日～3日
●予 不要

可

〒989-2385
亘理町逢隈字郡99　FAX：0223-34-8190

P54 a

44 ☎0223-34-7894とうふ処
どころ

 豆
ま め た つ じ ん

達人
1948年創業、地元亘理町の大豆を中心に原
料にこだわった商品づくりをしています。
豆腐・油揚げ・納豆・スイーツ・お惣菜

●営 10：00～14：30
●休 日曜日
●予 不要

可

〒989-2351
亘理町字中町東130　FAX：0223-34-7894

P50 C-2
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●店舗情報
　①RIO GRANDE╱アクセサリー・雑貨販売業
　　  営業時間：10時～16時　定休日：月曜日（月に数回不定休あり）　
　　  TEL/FAX：0223-35-2151

　②白井商店 幸邦丸╱海産物小売・飲食業
　　  営業時間：10時～15時　定休日：月曜日　TEL/FAX：0223-35-2309

　③酒房いづもんどこ╱飲食業
　　  営業時間：18時～23時（土日はランチ営業あり、11時30分～14時※不定休あり）
　　  定 休 日：月曜日　TEL：0223-35-3195（携帯：080-1809-3648）

　④菊一商店╱惣菜・飲食業
　　  営業時間：10時～17時　定休日：月曜日　TEL/FAX：0223-35-2922

　⑤魚屋hide菊地食品╱海産物小売・飲食業
　　  営業時間：10時～17時　定休日：月曜日　TEL/FAX：0223-35-2849

　⑥荒浜宝海産╱海産物小売
　　  営業時間：10時～16時　定休日：月曜日　TEL/FAX：0223-35-2701

　⑦リアルサーフ╱サーフィンショップ
　　  営業時間：4月～10月 10時～19時、11月～3月 11時～17時
　　  定 休 日：4月～10月 不定休、11月～3月 水曜日
　　  TEL/FAX：0223-36-9664

　⑧仙台インターネット通信社╱パソコン教室・修理・PA音響
　　  営業時間：9時～20時　定休日：月曜日　TEL/FAX：0223-35-6430
　　  （携帯：090-8250-3876）

トイレ

駐 車 場駐 車 場 駐 車 場

①
⑦ ⑧

②

③ ④

⑤ ⑥

「旬の海の幸を気軽に味わってほしい」そんな思いで毎月
第1・第3日曜日に旬の幸を安価で提供するイベントを開
催。

●店舗住所：①～⑥　亘理町荒浜字築港通り６－34
　　　　　　　⑦　　亘理町荒浜字築港通り34－25
　　　　　　　⑧　　亘理町荒浜字築港通り34－26

にぎわい
回廊商店街荒 浜

震災で被災した商業店舗が集まったアーケード付きの商店街。

P53｜B-4

 飲食店
 ●いちごっこキッチン 散歩道 … 35-7727
 ●うどん屋 伝七 ………… 34-1498
 ●SANTA 亘理店 ……080-6292-3030
 ●幸楽苑 亘理店 ………… 34-7009
 ●餃子のやまちゃん …… 35-7953
 ●昭和大衆ホルモン酒場トラヤ … 32-1529
 ●食堂 福 ………………… 36-3016
 ●炭火串焼き 藤五郎 …… 29-4605
 ●炭火焼肉処 高村屋 …… 34-3168
 ●ソウルオンマー ……… 23-1067
 ●ソウル亭Ⅱ 炭焼 ……… 32-9088
 ●そば処 よし田屋 ……… 34-3296
 ●大衆中華料理 香園 …… 34-0148
 ●タイ料理の店 タイランナ … 36-8689
 ●中華蕎麦　會 ………… 35-6557
 ●中華ハウス オオた …… 34-7377
 ●ともに はま道 ………… 35-7604
 ●ドライブインサザエ … 34-4620
 ●とんかつ小野 ………… 35-2728
 ●とんかつふじ支店 …… 34-8211
 ●とんちゃんあおぞら … 34-9527
 ●どんぶり亭まつもと … 34-1815
 ●農家のお店大丁内 …… 34-2808
 ●爆2 宮城店 ……………… 32-1661
 ●パスタ専門店 コパン亘理店 …… 32-1610
 ●ホルモン咲ら ………… 34-8580
 ●ホルモン佐藤 ………… 34-1930
 ●焼肉処つたや ………… 34-4121
 ●与香朗寿司 …………… 34-1416
 ●横浜らーめん 龍味 …… 34-3927
 ●米沢らーめん すえひろ … 34-3704
 ●らーめん せん家 ……… 34-6546
 ●ラーメン 豚野郎 ……… 23-0393
 ●和風レストラン まるまつ亘理店 … 32-8055

 カフェ・喫茶店
 ●カフェ青いとまと …… 32-1556
 ●カフェ笑夢 …………… 35-3531
 ●カフェ カーネリアン … 23-1224
 ●喫茶＆お好み焼き このみ … 34-1965
 ●nanairo ……………… 31-4588

 スイーツ・パン
 ●いちごいちえ ………… 36-8428
 ●大槻菓子店 …………… 34-1531
 ●スコーンの店Ema … 090-2992-1058
 ●瀬止凡 ………………… 34-4657
 ●たい夢 亘理店 ………… 34-1822
 ●たなぼた家のおはぎ本舗 … 32-0234
 ●Brot Dorf  …………… 23-0901

 居酒屋・スナック
 ●あひるの館 …………… 34-4404
 ●居酒屋 呑楽 …………… 34-6668
 ●居酒屋Yosakuわたり店 … 32-0970
 ●OHANA ……………… 33-0340
 ●Café Bar Jalan-Jalan … 34-1046
 ●すなっくキララ ……… 34-7123
 ●スナックぎんれい …… 34-2413
 ●スナック小さな天使 … 34-6118

 商店
 ●安達魚店 ……………… 35-6312
 ●おらほのいちごアンテナショップ
　  ………………………… 36-7531
 ●丸八佐惣商店 ………… 35-2408

 民芸品店
 ●機織工房 織華の紗音 … 34-9275

 宿泊施設
 ●ファミリーロッジ旅籠屋 仙台亘理店 … 32-1885

2010 タクシー会社
 ●常南タクシー ……0120-353-868
 ●マルワタクシー …0120-271-179
 ●山元タクシー 浜吉田営業所 …… 36-2201

亘理町の市外局番は 0223 です

わたりには、魅力的なお店がいっぱい！
テレフォンガイドわたり

のお店

50  info@fmaozora.comFMあおぞら
亘理町コミュニティ放送局。すべて生放送で

「亘理のいま」を毎日元気に発信中！大きな窓
からスタジオの様子を見ることができます。

●放 平日9：00～17：00
　 土日9：00～16：00
●休 元日のみ

〒989-2324
亘理町逢隈高屋字柴北100　FAX：0223-23-1534

（みやぎ生協亘理店内）

P51 B-4

ラ
ジ
オ
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※表示価格は税込価格で、2021年３月現在の価格です。
4544

◦わたりのお土産

わたり
の お土産

わたりのいちごを贅沢に使用したワイン。
いちごの甘さと上品な香りが口いっぱいに
広がる。
軽めで飲みやすく食前酒やデザートワイン
にもおすすめ。
亘理町小売酒販協議会 TEL／0223-34-1601（(有)お
おほり）
＊商品は次の店舗で購入可能
●伊藤酒店 TEL／0223-34-1832●おおくまふれあ
いセンター TEL／0223-34-9687●(有)おおほり TEL
／0223-34-1601 ●金鶴酒店 TEL／0223-34-1426  
●宍栄商店 TEL／0223-35-2405 ●鳥の海ふれあい
市場 TEL／0223-35-2228 ●丸子酒店 TEL／0223-
34-3452 ●丸舟商店 TEL／0223-36-9665 ●八百孝
支店 TEL／0223-34-1425●八百孝食料品店 TEL／
0223-34-1237 ●ローソン亘理吉田店 TEL／0223-
34-1033

わたり発いちごだワ・イン

［夢みる乙女］720ml 1,190円

老松のしょうゆにバターの風味を
マッチングした加工醤油。バター醤
油をベースにバジルやガーリックを
プラスした商品も人気。
永田醸造株式会社 TEL／0223-34-1234 住
所／亘理町字上町31 時間／9：00～17：00 
休み／土・日曜日、祝日

［老松 バター醤油シリーズ］
各486円

栄養豊富な亘理の海で育った海
苔。黒い艶光が特徴的で薫り高
く、強堅な感触でありながら口
に入れた瞬間にとろける滑らか
さと風味が広がる。
あらはま海苔合同会社 TEL／0223-35-
7330 
＊商品は鳥の海ふれあい市場（TEL／
0223-35-2228 ）で購入可能

［あらはま焼海苔］
324円～

見晴自家製の一度食べたらやみつきにな
る香り豊かな魔法のラー油。和洋中すべ
てに合い、何にでもかけたくなる。
ごはんと麺の店 見晴 TEL／0223-36-9909 住所／
亘理町字東郷147-7 時間／11：00～15：00,17：00
～21：00 休み／火曜日(月1回月曜日不定休)

［うま辛やみつきラー油］
100ml 756円

厳選し自家焙煎した最高品質
のスペシャルティコーヒーを
使用した“ドリップバッグ
コーヒー”。飲み比べやギフ
トにおすすめ。
glim coffee roaster 
TEL／0223-21-1192 住所／亘理町
吉田字向山41 時間／11：00～18：00 
休み／火曜日・水曜日

［ドリップバッグコーヒー］170円

中にジャムの入った甘さ控えめ
の白餡を包む柔らかなバター風
味の生地。中のジャムと白餡の
絶妙なハーモニーをお楽しみく
ださい。
作間屋支店 TEL／0223-34-6870 住所
／亘理町逢隈下郡字明神162-3 時間／
8：00～18：30 休み／不定休

［いちごの悠里、りんごの悠里］130円

伊達なわたりの味と技

まち推奨品
この他、オススメの逸品は

亘理町公式サイトで紹介中！

http://www.town.watari.miyagi.jp/index.cfm/8,3139,225,411,html



Order “Watari” on the Web

みんなの亘理
亘理のいいものをご紹介。
離れていても亘理の特産品を楽しめます。
旬のお土産の下調べにもピッタリ♪

詳しくはコチラから　minnano-watari.com

詳しくはコチラから

自分を育んでくれた“ふるさと”に恩返しGo!WATAR I

4746

◦わたりのお土産

    
  ショッピングサイト

みやぎのあられ

頑固純かにみそ

一 口 羊 羹

旬の果実を独自の製法で濃縮させ、
手作業で作るこだわりの羊羹

宮城県内で育てている
「みやこがね」だけを使用

ふるさとの未来を応援して、
美味しい名産品を手に入れよう

紅ズワ
イガニ

の精肉
を熟

成味噌
で煉り

合せた
逸品。

亘理の花サブレ

サクサクの最中の皮とアーモ
ンドサブレが心地よい食感

わたりのふるさと納税
ふるさと納税により
10,000円以上寄附された方には、
亘理町の特産品を贈呈いたします。

多くの皆様からの多くの皆様からの
応援をお待ちしています。応援をお待ちしています。
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◦わたりのマップ
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◦亘理駅周辺

ふれあいサロン Café♡悠里  P.337

亘 

理

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

セブ

ファ

セブ

セブ
ミニ

ファ

亘理公園

亘理警察署

中央公民館
亘理地区交流
センター

亘理高校

シイノキ P.31
称名寺 P.16亘理領主伊達氏歴代墓所

P.29

亘理神社 P.16
専念寺 P.17

悠里館・町立郷土資料館 P.17

慶月院の墓 P.31

亘理中学校

大雄寺 P.17

亘理小学校
亘理消防署

愛宕山

6

14

122

10

仙台銀行

亘理郵便局

七十七銀行

JA亘理町支所

宮城第一信用金庫

ソウル亭Ⅱ炭焼

米沢ラーメン
すえひろ

あひるの館スコーンの店 Ema
金鶴酒店

いちごっこキッチン
散歩道

農家のお店 大丁内

そば処よし田屋
とんちゃんあおぞら

和風レストラン まるまつ

SANTA
亘理店

コパン

とんかつふじ

香園

中華蕎麦 會

亘理町役場

亘 

理

亘理小学校

仙台銀行

七十七銀行

JA亘理町支所

宮城第一信用金庫

ぎんれい

呑楽

どんぶり亭
まつもと

すなっくキララ

このみ
馬上かまぼこ店与香朗寿司

八百孝支店

八百孝食料品店　

たい夢
亘理郵便局

いちごいちえ

焼肉処 つたや

スナック ちいさな天使
OHANA

Brot Dorf

大槻菓子店

レンタサイクル
ワチャリ P.18

Yosakuわたり店

ト
ラ
ヤ

藤
五
郎
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10

ヤマザキショップ
亘理鈴武店 ホルモン佐藤

和風レストラン田園亘理店  P.321

中国厨房 彩苑
P.33

FMあおぞら
P.42

ごはんと麺の店 見晴  P.33

おしか商店
P.33

トラットリア デルソーレ P.32

GOHAN×SAKE
Liglad  P.32

話食舎 おけい P.34

中町カフェー P.32

東京うどん 
P.33

中正旅館・   Hnare正 P.38

高野りんご園 P.39

馬上かまぼこ店
P.40

からふと屋 P.40

永田醸造株式会社 
P.40

41
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9
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10

37

28

6
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42

豆達人 P.4044

2

4

3

5
31

26
32

みやぎのあられ
P.37

せとや P.37

工房あえり  P.37

渡部菓子店
P.37

表具工房 富山 P.41

虚空蔵堂（赤城神社）P.17
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◦鳥の海周辺
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鳥の海公園
 P.15

B&G海洋センター艇庫
P.14

荒浜中学校

荒浜郵便局

荒浜小学校

荒浜保育所・児童館

高屋小学校

荒浜地区交流センター

とんかつ小野

安達魚店

餃子の
やまちゃん

らーめんせん家

JAみやぎ 亘理吉田観光いちご園

丸子酒店

宍栄商店

丸舟商店

丸八佐惣商店

カフェ笑夢

あらはま海苔
直売所

幸友水産

BACK 
PORT
CAFE

たなぼた家のおはぎ本舗
ともに はま道

Cafe Bar Jalan-Jalan

わたり温泉鳥の海 P.39

P.21

P.22

荒浜にぎわい回廊商店街  P.43
白井商店 幸邦丸  P.35
菊一商店  P.35
魚屋hide 菊地食品 P.35

旬魚・鮨の店 あら浜
P.34

中国料理 万里
P.34

海鮮大海  P.34

旬海・旬食 フラミンゴ
 P.35

ビストロカフェ
アラプラージュ  P.35

和風れすと 海仙 P.34

いちごランド こうちゃん園
P.39

亘理アセロラ園
P.39

はなひな
P.37

末家焼窯元 ひろ窯 
P.41

鈴木オルゴール工房  P.41

鳥の海ふれあい市場
P.39

マイルームわたり鳥の海 P.38

33民宿浜まつ
P.38
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ＪＡみやぎ亘理本所
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ドライブイン サザエ

炭火焼肉処 高村屋

うどん屋 伝七

機織工房
織華の紗音
nanairo

わたり納豆 P.41 
麺屋酒房 喜凜
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glim coffee roaster
P.41
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◦Access◦Access

 ◦亘理町へのアクセス
■ 電車の場合
　 仙台⇒亘理  [約30分]
　 山形⇒仙台⇒亘理 [約1時間30分]
　 福島⇒岩沼⇒亘理 [約1時間10分]
■ 自動車の場合
　 東京⇒亘理 [約4時間00分]
　 仙台⇒亘理 [約40分]
　 仙台空港⇒亘理 [約20分]
　 山形市⇒亘理 [約1時間10分]
　 福島市⇒亘理  [約1時間10分]
　 盛岡市⇒亘理 [約2時間30分]
■ マップコード　156 449 855 ※01
　 ※カーナビでの目的地設定にご利用いただけます。

◦お問い合せ◦
亘理町商工観光課・亘理町観光協会

〒989-2393　宮城県亘理郡亘理町字悠里1番地
TEL 0223-34-0513 / FAX 0223-32-1433

　　亘理町ホームページ　　http://www.town.watari.miyagi.jp
　　亘理町観光協会ホームページ　http://www.datenawatari.jp

2021年４月発行
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