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【特集】東日本大震災から9年　防災を忘災にしない
● 各分野での功績たたえる

亘理町スポーツ賞・
文化賞顕彰式
● 今日から実践！

みんなで減らそう食品ロス!!
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	 19	◦	おしらせひろば
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協定書を手にする合田学長と奥野教育長

「
連
携
協
力
に
関
す
る
協
定
」
締
結
式
が
、
１
月
21
日
亘

理
町
役
場
で
行
わ
れ
、
尚
絅
学
院
大
学
合
田
学
長
と
奥
野
教

育
長
が
協
定
書
に
署
名
し
ま
し
た
。

こ
の
協
定
は
、
こ
れ
ま
で
町
内
小
学
校
で
の
学
生
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
通
じ
交
流
が
行
わ
れ
て
き
た
尚
絅

学
院
大
学
と
亘
理
町
教
育
委
員
会
が
相
互
に
協
力
し
、
学
校

教
育
・
学
術
の
振
興
お
よ
び
地
域
社
会
の
発
展
と
人
材
の
育

成
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
締
結
さ
れ
た
も
の
で
、

幼
児
・
児
童
・
生
徒
の
学
習
支
援
や
学
校
生
活
へ
の
適
応
支

援
の
ほ
か
、
町
立
学
校
教
職
員
の
研
修
や
学
級
運
営
に
係
る

支
援
な
ど
の
項
目
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

奥
野
教
育
長
は
あ
い
さ
つ
で
「
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え

る
学
校
の
現
場
に
対
す
る
支
援
は
大
変
心
強
い
。
相
互
に
協

力
し
、
志
の
高
い
教
員
を
育
成
で
き
る
よ
う
努
力
し
た
い
。」

と
話
し
、
続
け
て
、
合
田
学
長
は
「
教
育
現
場
と
連
携
協
定

を
結
ぶ
こ
と
が
で
き
嬉
し
く
思
う
。
学
生
に
は
早
い
時
期
か

ら
現
場
へ
出
て
、
先
生
や
子
ど
も
達
の
様
子
を
見
て
志
を

持
っ
て
学
ん
で
も
ら
い
た
い
。
判
断
力
や
人
間
性
の
あ
る
教

員
育
成
に
努
め
た
い
。」
と
話
し
、
よ
り
一
層
の
関
係
強
化

に
期
待
を
込
め
ま
し
た
。

担
当
／
学
務
課
☎（
３
４
）０
５
０
９

教
育
現
場
に
大
き
な
支
援
　
尚
絅
学
院
大
学
と
協
定
締
結

校・自
転
車
）、鈴
木
智
大（
亘
理
小・自
転

車
）、齋
藤
雪
歌（
亘
理
小・ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
）、川
上
蒼
空（
吉
田
中・
空
手
道
）、

佐
藤
我
聞（
同
）、齊
藤
帝
翔（
逢
隈
小・

空
手
道
）、小
野
陽
翔（
同
）、田
村
桜
ノ
助

（
同
）、齊
藤
颯（
同
）、亀
谷
和
来（
亘
理

中・空
手
道
）、田
村
玲
愛（
逢
隈
中・空
手

道
）、前
田
祐
二（
秀
練
会
逢
隈
道
場・空

手
道
）、田
村
健（
同
）、亀
谷
昌
義（
同
）、

松
本
陽
紀（
同
）、鈴
木
希
良
梨（
吉
田

中・
空
手
道
）、鎌
田
紗
綺（
逢
隈
中・
ダ

ン
ス
）、福
島
美
緒（
荒
浜
小・ダ
ン
ス
）、

尾
野
豊
春（
ボ
ウ
リ
ン
グ
）、櫻
本
涼
華

（
亘
理
小・
柔
道
）、山
本
華
音（
同
）、

杉
山
愛
好
香（
聖
ド
ミ
ニ
コ
学
院
中・剣

道
）、髙
田
彩
名（
仙
台
高
専・剣
道
）

文
化
賞

▼
奨
励
賞

片
岡
翼
（
荒
浜
中
・
民
謡
）、
佐
伯
勝
司

（
美
術
）、
丹
野
大
嗣
（
県
工
業
高
校
・

Ｃ
Ａ
Ｄ
デ
ザ
イ
ン
）、
阿
部
拳
士
朗
（
白

石
工
業
高
校
・
写
真
）、
佐
々
木
め
い
さ

（
荒
浜
小
・
書
道
）、
大
河
原
奈
々
（
吉

田
小
・
書
道
）、
木
村
安
里
（
書
道
）、

佐
藤
真
湖
（
同
）、
阿
部
雅
悠
（
同
）、

深
見
え
り
子
（
同
）、
杉
目
愛
桜
（
逢
隈

中
・
書
道
）、
高
橋
祈
叶
（
仙
台
東
高

校
・
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
）、
氏
家
華
香

（
同
）、
小
畑
七
海
（
同
）、
佐
々
木
萌
琉

（
逢
隈
小
・
ピ
ア
ノ
）

担
当
／
生
涯
学
習
課
☎（
３
４
）０
５
１
０

ス
ポ
ー
ツ
賞

▼
功
績
賞

粟
野
稚
佳
子（
日
本
体
育
大
学・ウ
エ
イ

ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
）、和
田
正
嗣（
利
府

高
校
教
諭・卓
球
）

▼
奨
励
賞

成
川
恭
耶（
仙
台
高
専・
硬
式
野
球
）、

岩
間
大
翔（
仙
台
育
英
学
園
高
校・
硬

式
野
球
）、梅
津
和
真（
仙
台
大
学・
軟

式
野
球
）、白
崎
政
武（
石
巻
倶
楽
部

シ
ニ
ア・
軟
式
野
球
）、佐
藤
煌
馬（
亘

理
小・
軟
式
野
球
）、秋
山
幸
輝（
同
）、

渡
邊
莉
子（
東
北
生
活
文
化
大
学
高
校・

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）、根
元
裕
貴（
北
斗・

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）、青
塚
美
澪（
常

盤
木
学
園
高
校・
水
泳
）、青
塚
美
賀
琉

（
逢
隈
中・
水
泳
）、折
笠
衣
純（
亘
理

中・
水
泳
）、大
野
秀
斗（
柴
田
高
校・
水

球
）、横
山
椿
咲（
荒
浜
小・
ゴ
ル
フ
）、

佐
藤
健
太（
荒
浜
小・
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
）、木
村
充
希（
同
）、武
澤
伶
和（
同
）、

鈴
木
愛
香（
同
）、安
田
美
咲（
同
）、

木
村
心
優（
同
）、幕
田
翼（
白
石
高
校・

登
山
）、髙
田
咲
希（
県
農
業
高
校・
ウ

エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
）、安
田
明
梨

（
同
）、横
山
七
海（
名
取
高
校・
陸
上
）、

古
山
慧
斗（
東
北
福
祉
大
学・
陸
上
）、

伊
藤
和
哉（
東
北
学
院
大
学・
陸
上
）、

小
原
雅
貴（
陸
上
）、菊
地
圭（
東
北
高

第
29
回
亘
理
町
ス
ポ
ー
ツ
賞
、
第
28
回

亘
理
町
文
化
賞
の
顕
彰
式
が
、
２
月
８
日

に
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
賞
・
文
化
賞
は
、
ス
ポ
ー
ツ

や
芸
術
・
文
化
活
動
の
振
興
な
ど
を
目
的

に
顕
著
な
成
果
を
あ
げ
た
個
人
や
団
体
に

贈
ら
れ
る
も
の
で
、
今
回
は
ス
ポ
ー
ツ
賞

が
51
人
、
文
化
賞
で
は
15
人
に
表
彰
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

式
で
は
、
受
賞
者
を
代
表
し
て
深
見
え

り
子
さ
ん
が
登
壇
し
「
ふ
る
さ
と
亘
理
の

み
な
さ
ん
の
支
援
の
お
か
げ
で
、
培
っ
て

き
た
力
を
発
揮
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
大
き
な

成
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

発
生
か
ら
９
年
を
迎
え
る
震
災
で
生
ま
れ

た
絆
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
心
を
新
た
に

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
に
取
り
組
み
、
町

の
復
興
へ
少
し
で
も
力
に
な
れ
れ
ば
と
思

い
ま
す
。」
と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

受
賞
さ
れ
た
み
な
さ
ん
は
次
の
と
お
り

で
す
。（
敬
称
略
、
順
不
同
、
所
属
は
表

彰
日
現
在
）

スポーツ賞受賞者のみなさん文化賞受賞者のみなさん

謝辞を述べる深見えり子さん

各
分
野
で
の
功
績
た
た
え
る

　
　
　
亘
理
町
ス
ポ
ー
ツ
賞
・
文
化
賞
顕
彰
式
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トピックスⅡ

T o p i c s Ⅱ

東
日
本
大
震
災
か
ら
９
年

平
成
23
年
３
月
11
日
午
後
２
時
46
分
、

東
北
地
方
の
太
平
洋
側
を
震
源
と
し
た
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
9・0
、最
大
震
度
７
を
観

測
し
た
東
日
本
大
震
災
が
発
災
し
ま
し
た
。

本
町
で
は
、
震
度
６
弱
、
大
津
波
を
観

測
し
、
３
０
６
人
の
か
け
が
え
の
な
い
命

を
失
い
、
５
，９
０
０
棟
を
超
え
る
住
宅

な
ど
が
全
半
壊
・
一
部
損
壊
の
被
害
を
受

け
ま
し
た
。

台
風
19
号
か
ら
５
ヵ
月

令
和
元
年
10
月
12
日
か
ら
13
日
に
か
け

て
東
海
か
ら
東
北
地
方
を
中
心
に
、
記
録

的
な
大
雨
や
防
風
に
加
え
て
高
潮
と
な

り
、
複
数
の
河
川
が
氾
濫
し
、
甚
大
な
被

害
を
も
た
ら
し
た
台
風
第
19
号
が
発
生
し

ま
し
た
。

本
町
で
は
、
床
上
・
床
下
浸
水
、
道
路

の
冠
水
、
が
け
崩
れ
な
ど
、
多
く
の
被
害

が
発
生
し
ま
し
た
が
、
幸
い
に
も
人
的
被

害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

大
切
な
人
を
守
る
た
め
に

私
た
ち
に
多
く
の
被
害
を
も
た
ら
す
自

然
災
害
は
、
発
生
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

自
然
災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
、

大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
、
私
た
ち
は
災

害
が
起
き
る
前
に
何
が
で
き
る
か
、
改
め

て
防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

大
会
は
、
15
歳
以
下
を
対
象
と
し
た
「
少

年
少
女
の
部
」
で
幕
を
上
げ
、
75
歳
以
上
の

「
熟
年
の
部
」
に
続
き
、
え
ん
こ
ろ
節
の
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
を
決
定
す
る
「
一
般
の
部
」
の
３

部
門
で
開
催
さ
れ
、
県
内
は
も
ち
ろ
ん
、
山

形
県
や
福
島
県
、
ま
た
秋
田
県
か
ら
の
参
加

者
な
ど
、
東
北
各
地
か
ら
合
わ
せ
て
１
５
０

人
が
出
場
し
、
自
慢
の
喉
を
披
露
し
ま
し
た
。

一
般
の
部
で
は
、
14
回
目
の
参
加
で
40
年
以

上
に
わ
た
っ
て
え
ん
こ
ろ
節
を
歌
い
続
け
て
い

る
柴
崎
光
子
さ
ん
（
仙
台
市
）
が
優
勝
し
、「
亘

理
町
出
身
で
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
親
し
ん
で
き

た
え
ん
こ
ろ
節
の
大
会
で
優
勝
で
き
て
と
て
も

う
れ
し
い
。
会
場
に
応
援
に
来
て
く
れ
た
同
級

生
や
一
緒
に
練
習
し
て
い
る
仲
間
に
感
謝
し
た

い
。」
と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

大
会
の
上
位
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

一
般
の
部

▼
優　
勝　
柴
崎　
光
子（
仙
台
市
）

▼
準
優
勝　
鈴
木　
怜
菜（
多
賀
城
市
）

▼
第
３
位　
佐
藤　
　
実（
多
賀
城
市
）

少
年
少
女
の
部

▼
優　
勝　
菊
地
ひ
な
た（
塩
釜
市
）

▼
準
優
勝　
髙
橋　
倖
輝（
山
元
町
）

▼
第
３
位　
齋
藤　
涼
花（
亘
理
町
）

熟
年
の
部

▼
優　
勝　
菅　
　
　
勝（
美
里
町
）

▼
準
優
勝　
伊
藤　
文
子（
利
府
町
）

▼
第
３
位　
加
藤　
守
生（
山
形
県
上
山
市
）

藩
政
時
代
か
ら
歌
い
継
が
れ
て
い
る
祝
唄
「
え
ん
こ
ろ
節
」
の
全
国
大
会

が
、
１
月
26
日
に
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

始
め
に
、
授
業
で
「
え
ん
こ
ろ
節
」
を
学
ん
で
い
る
荒
浜
小
学
校
４
年
生

児
童
の
合
唱
で
華
々
し
く
大
会
の
幕
が
開
く
と
、
少
年
少
女
の
部
と
熟
年
の

部
の
合
間
に
は
山
形
県
大
江
町
か
ら
駆
け
つ
け
た
正
調
最
上
川
舟
唄
保
存
会

の
み
な
さ
ん
が
、
踊
り
を
交
え
て
『
正
調
最
上
川
舟
唄
』
を
披
露
し
、
会
場

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。 ３

部
門
に
１
５
０
人
が
出
場

え
ん
こ
ろ
節
全
国
大
会

１．一般の部で優勝し、えんころ節を歌い上げる柴崎光子さん。
２．熟年の部で優勝した菅勝さん。
３．少年少女の部優勝した菊地ひなたさん。

え
ん
こ
ろ
節

船
お
ろ
し
の
祝
唄
と
し
て
藩
政
時

代
か
ら
歌
い
継
が
れ
て
い
る
七
五
調

の
曲
で
、
今
で
も
新
築
祝
や
結
婚
式

な
ど
で
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。

歌
詞
の
最
後
に
「
目
出
度
い
」
を

意
味
す
る
「
シ
ョ
ウ
ガ
エ
ー
」
や

「
シ
ョ
ウ
ガ
イ
ナ
ー
」
と
つ
く
の
が

特
徴
で
す
。

そ
の
歌
詞
は
48
種
類
に
も
お
よ
ぶ

と
伝
え
ら
れ
、
現
在
ま
で
37
種
類
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

荒
浜
え
ん
こ
ろ
節

★
親
爺
殿 

親
爺
殿 

親
爺
殿

　
　
明
日
吹
く
風
は 

何
風
だ

　
　
い
な
さ
ま
じ
り
の 

西 

南

　
　
吉
田 

花
釜 

他
所
に
し
て

　
　
華
の
荒
浜 

ド
ッ
コ
イ

　
　
ま
と
も
風 

シ
ョ
ウ
ガ
エ
ー

★
正
月
二
日
の
初
夢
に

　
　
何
よ
り
目
出
度
夢
を
見
た

　
　
お
斗
蔵
様
の
樫
の
木
を

　
　
申
し
お
ろ
し
て
船
に
は
ぎ

　
　
前
な
る
お
池
に
浮
か
ば
せ
て

　
　
金
銀
の
べ
た
る
帆
柱
に

　
　
綾
と
錦
の
帆
を
巻
い
て

　
　
俵
に
宝
を
積
み
重
ね

　
　
こ
れ
の
館
に 

ド
ッ
コ
イ

　
　
走
り
込
む 

シ
ョ
ウ
ガ
エ
ー

　
　
　
　
『
え
ん
こ
ろ
節
』

亘
理
町
観
光
協
会
か
ら

１

23

【
特
集
】

　 

東
日
本
大
震
災
か
ら
９
年

防
災
を
忘
災
に
し
な
い

5 4広報わたり　2020.3広報わたり　2020.3



情
報
収
集

災
害
が
発
生
す
る
前
に
、
防
災
に
関
す

る
情
報
収
集
を
し
て
お
く
こ
と
で
、
刻
一

刻
と
変
化
す
る
状
況
下
に
お
い
て
も
あ
な

た
や
大
切
な
人
の
身
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

普
段
の
備
え

普
段
か
ら
災
害
に
備
え
る
こ
と
が
あ
な

た
や
大
切
な
人
の
身
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

刻
一
刻
と
変
化
す
る
災
害
時
に
対
応
す

る
た
め
に
、町
で
実
施
し
て
い
る
メ
ー
ル

配
信
サ
ー
ビ
ス
の「
防
災
安
全
情
報
メ
ー

ル
」に
登
録
し
、国
か
ら
の
緊
急
情
報（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）や
町
か
ら
の
災
害
情
報
を
受
け
取

り
、避
難
行
動
な
ど
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

【登録方法】
① 登録するアドレスあてに空

メールを送ってください。
② 登録完了をお知らせする

メールが届いたら登録完了
です。

※ 下記のURLへアクセスする
方法でも登録できます。登
録情報を変更する際もこち
らのURLを利用ください。

※ メールを受信できない場合
は、迷惑メール対策の設定
をしている可能性がありま
す。「@wbi.jp」からのメー
ルを受信できる設定をして
ください。

大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
防
災
に
つ
い
て
考
え
よ
う

亘
理
町
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

登
録
し
よ
う

令
和
元
年
６
月
か
ら
水
害
・
土
砂
災
害

の
防
災
情
報
の
伝
え
方
が
変
わ
り
、
５
段

階
の
警
戒
レ
ベ
ル
に
よ
り
提
供
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
避
難
す
る
際
な
ど
の
行

動
の
対
応
を
明
確
化
し
た
も
の
で
す
。

警
戒
レ
ベ
ル
４
で
全
員
が
避
難
と
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
川
の
氾
濫
や
土
砂
災
害

な
ど
は
瞬
く
間
に
状
況
が
変
化
す
る
た

め
、
雨
が
弱
い
う
ち
の
避
難
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

「
緊
急
地
震
速
報
」
と
は
、
気
象
庁
で
、

震
度
５
以
上
が
予
想
さ
れ
た
と
き
に
発
表

さ
れ
、
可
能
な
限
り
早
く
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
携
帯
電
話
、
町
の
防
災
行
政
無
線

な
ど
を
通
じ
て
報
知
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム 

で
す
。

気
象
庁
で
は
、
津
波
に
よ
る
災
害
の
発

生
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
、
津
波
の
高
さ

に
応
じ
て
「
津
波
注
意
報
」、「
津
波
警

報
」、「
大
津
波
警
報
」
を
発
表
し
て
い 

ま
す
。

津
波
警
報
お
よ
び
大
津
波
警
報
は
、
気

象
庁
の
発
表
を
受
け
て
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
の
ほ
か
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
緊
急
速
報
メ
ー
ル
な
ど
で
伝
え
ら
れ

ま
す
。
現
在
の
と
こ
ろ
、津
波
注
意
報
は
、

緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
対
象
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
万
が
一
に
備
え
て
必
ず
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

緊
急
地
震
速
報
を
見
聞
き
し
て
か
ら
、

強
い
揺
れ
が
来
る
ま
で
の
数
秒
か
ら
数
十

秒
の
わ
ず
か
な
時
間
で
、
周
り
の
人
に
声

掛
け
を
行
い
な
が
ら
、
家
具
な
ど
の
転
倒

か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
丈
夫
な
机
の
下

な
ど
に
、
身
を
隠
す
な
ど
、
身
の
安
全
を

確
保
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
地
震
が
発
生
し
た
と
き
の
適
切

な
行
動
は
、
そ
の
と
き
、
そ
の
場
所
に
応

じ
て
異
な
り
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
、
い
ろ

い
ろ
な
場
所
で
地
震
が
起
こ
っ
た
と
き
の

こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、「
今
、
こ

こ
で
、
緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
た
ら
ど
う

行
動
す
べ
き
か
」
状
況
に
応
じ
て
考
え
る

習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

海
岸
近
く
に
い
る
と
き
に
、
強
い
揺
れ

を
感
じ
た
り
、津
波
注
意
報
や
津
波
警
報
、

大
津
波
警
報
を
見
た
り
、
聞
い
た
り
し
た

と
き
に
は
、
す
ぐ
に
そ
の
場
か
ら
離
れ
、

高
台
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
津
波
は
河
口
か
ら
川
の
流
れ
に

逆
ら
っ
て
上
流
側
に
も
流
れ
込
み
ま
す
。

川
の
近
く
に
い
る
と
き
に
は
、
流
れ
に
対

し
て
直
角
方
向
に
す
ぐ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

町
で
は
、
大
雨
で
阿
武
隈
川
の
堤
防

が
壊
れ
た
り
、
堤
防
か
ら
水
が
溢
れ
る
な

ど
し
て
起
こ
る
外
水
は
ん
濫
を
予
測
し
た

「
亘
理
町
洪
水
・
土
砂
災
害
防
災
マ
ッ
プ
」

や
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
津
波
浸
水
深

を
も
と
に
作
成
さ
れ
た
「
亘
理
町
津
波
防

災
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

防
災
マ
ッ
プ
を
事
前
に
確
認
し
て
お
き
、

災
害
が
発
生
す
る
可
能
性
の
高
い
場
所
を

事
前
に
把
握
し
、
避
難
行
動
な
ど
に
役
立

て
ま
し
ょ
う
。

町
で
は
、
町
内
の
21
ヵ
所
を
指
定
緊
急

避
難
場
所
と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。
実
際

に
「
避
難
勧
告
」
や
「
避
難
指
示
」
が
出

た
場
合
に
備
え
て
、
近
く
の
避
難
場
所
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
災
害
時
に
は
、
塀
や
建
物
が
倒

壊
す
る
な
ど
行
く
手
を
阻
ま
れ
る
お
そ
れ

が
あ
る
の
で
、
自
宅
か
ら
避
難
場
所
ま
で

の
経
路
を
複
数
想
定
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
洪
水
や
地
震
、
津
波
な
ど
で
避

難
場
所
が
こ
と
な
り
ま
す
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、
お
互
い

の
安
否
を
確
認
で
き
る
よ
う
に
、
日
頃
か

ら
安
否
確
認
の
方
法
や
集
合
場
所
な
ど
を

家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
族
み
ん
な
が
携
帯
電
話
を
持
っ
て
い

る
場
合
で
も
、
災
害
時
は
回
線
が
つ
な
が

り
に
く
く
な
る
た
め
、
連
絡
が
と
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
安
否
確
認
に
は
、「
災

害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
（
１
７
１
）」、
携
帯

電
話
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
た
「
災
害
用
伝
言
板
」
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

強
い
揺
れ
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、「
家

具
は
必
ず
倒
れ
る
も
の
」
と
考
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。
寝
室
や
子
ど
も
部
屋
な
ど
に
、

家
具
を
置
く
場
合
は
、
な
る
べ
く
背
の
低

い
家
具
に
し
、
転
倒
防
止
対
策
を
と
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
家
具
が
転
倒
し
て
、
出

入
り
口
を
ふ
さ
い
だ
り
し
な
い
よ
う
に
、

家
具
の
向
き
や
配
置
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
家
具
の
転
倒
を
防
ぐ
た
め
に
、

壁
に
固
定
す
る
な
ど
の
対
策
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。
家
具
の
ほ
か
に
も
、
窓
ガ
ラ

ス
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
式
の
照
明
、
テ
レ
ビ
、

電
子
レ
ン
ジ
・
オ
ー
ブ
ン
な
ど
、
家
の
中

に
は
凶
器
に
な
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
地
震
の
発
生
時
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部

屋
に
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ
る
の
か
を
考

え
て
、
対
策
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

大
雨
・
洪
水
警
戒
レ
ベ
ル
を

理
解
し
よ
う

緊
急
地
震
速
報
を
理
解
し
よ
う

津
波
注
意
報
・
津
波
警
報
・
大

津
波
警
報
を
理
解
し
よ
う

大
地
震
か
ら
身
を
守
ろ
う

津
波
か
ら
身
を
守
ろ
う

防
災
マ
ッ
プ
を
確
認
し
て
お
こ
う

避
難
場
所
を
確
認
し
て
お
こ
う

安
否
情
報
の
確
認
方
法
を
き
め

て
お
こ
う

家
の
中
の
安
全
対
策
を
し
て
お

こ
う

大
雨・洪
水
警
戒
レ
ベ
ル
の
５
段
階
区
分

▼ 防 災 安 全 情 報
メール

▲ 亘理町指定緊急
避難場所および
指定避難所

災
害
時
に
は
、
水
や
電
気
な
ど
の
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
の
寸
断
が
想
定
さ
れ
ま
す
の

で
、
普
段
か
ら
飲
料
水
や
保
存
の
効
く
食

料
な
ど
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

町
で
は
、
毎
年
６
月
に
、
日
々
起
こ
り

得
る
災
害
か
ら
命
を
守
る
と
と
も
に
、
自

助
・
共
助
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
い 

ま
す
。

防
災
訓
練
に
参
加
し
、
日
ご
ろ
か
ら
災

害
時
に
ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
れ
ば
よ
い

か
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

非
常
用
備
品
を
準
備
し
て
お
こ
う

防
災
訓
練
に
参
加
し
よ
う

【登録・情報変更用URL】
https://hp.wbi.jp/
ansin-watari/join.html

ansin-watari@
wbi.jp

も
う
一
度

　
　
確
認
し
よ
う

非
常
用
持
出
袋

非
常
時
用
備
蓄
品
は
、
災
害
復
旧

ま
で
の
数
日
間
（
最
低
３
日
間
・
推

奨
１
週
間
）
を
生
活
で
き
る
よ
う
に

準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
庭
の
備
蓄
状
況
を
、
次
の
項
目

ご
と
に
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

食
品□

飲
料
水（
１
人
１
日
３
リ
ッ
ト
ル

が
目
安
）

□
カ
ン
パ
ン・缶
詰・レ
ト
ル
ト
な

ど
す
ぐ
食
べ
ら
れ
る
食
品・チ
ョ

コ
レ
ー
ト
な
ど
の
菓
子
類
な
ど

生
活
用
品

□
衣
類
・
雨
具
類

□
卓
上
コ
ン
ロ
・
ガ
ス
ボ
ン
ベ

□
タ
オ
ル
類

□
毛
布
・
寝
袋
な
ど
の
寝
具

□
な
べ
・
や
か
ん

□
紙
コ
ッ
プ
・
紙
皿
・
割
り
ば
し

□
洗
面
用
品

□
使
い
捨
て
カ
イ
ロ

防
災
用
品

□
懐
中
電
灯
（
予
備
電
池
）

□
携
帯
ラ
ジ
オ
（
予
備
電
池
）

□
災
害
用
携
帯
ト
イ
レ

□
防
災
タ
ン
ク
（
ポ
リ
タ
ン
ク
）

※
半
年
に
一
度
は
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

以
上
備
蓄
品
の
内
容
は
目
安
で

す
。
備
蓄
す
る
内
容
や
数
量
は
自
分

の
状
況
や
家
族
構
成
に
応
じ
て
調
整

し
ま
し
ょ
う
。

警戒レベル 行動を促す情報 町民がとるべき行動

5 災害発生情報 命を守る
最善の行動

4 ・避難指示（緊急）
・避難勧告 全員避難

3 ・避難準備
・高齢者等避難開始

高齢者などは
避難開始

2 注意報 避難行動の確認

1 早期注意情報 注意情報の把握

警戒レベル で全員避難

高

低

4

危
　
　
険
　
　
度
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N e w s  ＆  N e w s

P
H
O
TO

P
H
O
TO

P
H
O
TO

P
H
O
TO

わ
た
り
ん　
例
え
ば
、家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
を
使
っ

て
堆
肥
化
す
る
な
ど
、利
活
用
や
ご
み
の
削
減
を
心
掛

け
よ
う
。ち
な
み
に
町
で
は
、生
ご
み
処
理
容
器
購
入

補
助
事
業
な
ど
も
行
っ
て
い
る
か
ら
、詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
し
て
み
よ
う
！

あ
か
っ
ち　
わ
か
っ
た
！
あ

り
が
と
う
！
わ
た
り
ん
！

わ
た
り
ん　
食
品
ロ
ス
の
削
減
は
、
貴
重
な
食
品
資

源
の
節
約
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
ご
み
の
削
減
に
も

つ
な
が
る
よ
。「
も
っ
た
い

な
い
」
の
気
持
ち
を
意
識
し

て
、
毎
日
の
生
活
で
少
し
ず

つ
、
で
き
る
こ
と
か
ら
食
品

ロ
ス
の
削
減
に
取
り
組
ん
で

み
よ
う
！

問　
町
民
生
活
課
☎（
３
４
）１
１
１
３

家
庭
で
の
取
り
組
み
４
箇
条

１　

�

食
材
は
使
い
切
れ
る
量
だ
け
買
う
。

２　

�

期
限
表
示
の
古
い
も
の
か
ら
使
用
し
、

　
　
お
い
し
い
間
に
食
べ
切
る
。

３　

�

野
菜
や
果
物
の
皮
は
厚
む
き

　
　
（
過
剰
除
去
）
し
な
い
。

４　

�

食
べ
ら
れ
る
量
だ
け
つ
く
る
。

外
食
時
の
取
り
組
み
３
箇
条

１　

�

ち
ょ
う
ど
よ
い
量
を
注
文
す
る
よ
う
に
心
が

け
る
。

２　

�

食
べ
切
れ
な
さ
そ
う
な
場
合
は
、小
盛
・
ハ
ー

フ
サ
イ
ズ
の
設
定
が
あ
る
か
確
認
す
る
。

３　

�

小
盛
な
ど
の
設
定
が
な
い
場
合
は
「
少
な
め

に
で
き
ま
す
か
？
」
と
お
願
い
し
て
み
る
。

３
０
１
０
運
動
（
さ
ん
ま
る
い
ち
ま
る
運
動
）

飲
食
店
な
ど
で
の
会
合
や

宴
会
時
の
食
べ
残
し
を
減
ら

す
た
め
の
運
動
で
、「
乾
杯

後
30
分
間
は
、
席
を
立
た
ず

に
料
理
を
楽
し
む
」、「
お
開

き
10
分
前
に
な
っ
た
ら
自
席

に
戻
り
、
再
度
料
理
を
楽
し
む
」
を
心
掛
け
る
。

あ
か
っ
ち
も
歓
送
迎
会
な
ど
で
実
践
し
て
み
よ

う
！

あ
か
っ
ち　

な
る
ほ
ど
！
こ

れ
な
ら
私
に
も
で
き
る
か

も
！
早
速
実
践
し
て
み
る
！

で
も
、
も
し
食
品
ロ
ス
が
出

ち
ゃ
っ
た
場
合
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
？

現
在
、
食
品
ロ
ス
が
世
界
中
で
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
現
状
や
解
決
に
向
け
て
の
取

り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
、
町
の
観
光
Ｐ
Ｒ
大
使
わ
た

り
ん
と
「
あ
か
っ
ち
」
こ
と
町
民
生
活
課
木
村
朱
里

が
紹
介
し
ま
す
。

あ
か
っ
ち　
う
～
ん
・
・
・

わ
た
り
ん　
あ
か
っ
ち
ど
う

し
た
の
？
悩
み
事
？

あ
か
っ
ち　
ね
ぇ
、わ
た
り
ん
。

突
然
な
ん
だ
け
ど
食
品
ロ
ス
っ

て
な
に
？

わ
た
り
ん　
食
品
ロ
ス
と
は
、
食
べ
ら
れ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
捨
て
ら
れ
た
食
品
の
こ
と
だ
よ
。
世
界
の

中
で
も
、
日
本
の
食
品
ロ
ス
が
最
も
多
く
、
日
本
国

内
で
１
年
間
に
発
生
す
る
食
品
ロ
ス
は
６
４
６
万
ト

ン
で
、こ
の
量
を
国
民
１
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
、

１
日
１
３
９
グ
ラ
ム
（
茶
わ

ん
１
膳
分
の
ご
飯
に
相
当
す

る
量
）
の
食
品
を
毎
日
、
捨

て
て
い
る
こ
と
に
な
る
ん
だ
。

あ
か
っ
ち　
そ
ん
な
に
沢
山

の
食
品
が
捨
て
ら
れ
て
い
る

ん
だ
・
・
・
も
っ
た
い
な
い

ね
。
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か

な
？

わ
た
り
ん　
そ
れ
じ
ゃ
あ
家
庭
や
外
食
の
時
な
ど
に

心
掛
け
た
い
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

紹
介
す
る
ね
。

災
害
か
ら
町
の
宝
を
守
れ
！　
文
化
財
防
火
訓
練

１
月
22
日
、
町
指
定
文
化
財
「
関
の
観
音
立
像
」
が
納
め
ら
れ
て
い
る
逢
隈
鹿
島

区
の
観
音
院
で
文
化
財
防
火
訓
練
と
防
火
査
察
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
１
月
26
日
の
文
化
財
防
火
デ
ー
に
ち
な
み
町
内
の
文
化
財
を
対
象
に
毎

年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
当
日
は
、
観
音
院
を
は
じ
め
地
区
住
民
や
鹿
島
区
婦
人

防
火
ク
ラ
ブ
な
ど
の
関
係
者
37
人
が
参
加
し
、
亘
理
消
防
署
の
指
導
に
よ
り
消
火
設

備
の
点
検
や
通
報
訓
練
、
初
期
消
火
訓
練
、
ポ
ン
プ
車

に
よ
る
放
水
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者

は
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
行
動
を
確
認
す
る
と
と
も

に
、
改
め
て
地
域
の
文
化
財
へ
の
関
心
を
高
め
て
い
ま

し
た
。

亘
理
消
防
署
の
松
本
消
防
隊
長
は
、「
昨
年
発
生
し

た
那
覇
市
首
里
城
で
の
火
災
を
受
け
、
文
化
財
の
防
火

対
策
な
ど
が
よ
り
一
層
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
の
宝

を
守
る
た
め
に
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
協
力
が
重
要

で
す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

食
で
深
め
る
知
識
や
関
心　
学
校
給
食
で
イ
ス
ラ
エ
ル
献
立

２
月
12
日
、
町
内
の
小
中
学
校
で
イ
ス
ラ
エ
ル
料
理
風
の
給
食
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま

し
た
。

こ
れ
は
、２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
に
向
け
て
、

町
と
イ
ス
ラ
エ
ル
と
の
間
で
締
結
し
た
「
復
興
『
あ
り
が
と
う
』
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
」

の
協
定
締
結
日
で
あ
る
２
月
11
日
を
記
念
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

荒
浜
小
学
校
で
は
、
給
食
を
食
べ
る
前
に
、
担
任
の

先
生
か
ら
、
世
界
地
図
を
見
せ
な
が
ら
イ
ス
ラ
エ
ル
に

関
す
る
説
明
が
あ
り
、
児
童
た
ち
は
イ
ス
ラ
エ
ル
に
対

す
る
知
識
や
関
心
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
、
イ
ス
ラ
エ
ル
料
理
に
欠
か
せ
な
い
ひ

よ
こ
豆
が
入
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
や
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
使

用
し
調
理
さ
れ
た
サ
ラ
ダ
な
ど
を
興
味
深
く
観
察
し
な

が
ら
、
美
味
し
そ
う
に
食
べ
ま
し
た
。

児
童
は
、「
イ
ス
ラ
エ
ル
料
理
風
の
給
食
は
、
と
て

も
お
い
し
か
っ
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
も
イ
ス
ラ
エ
ル
を
応
援
し
た
い
。」
と
感
想
を
話

し
ま
し
た
。

震
災
か
ら
続
く
絆
を
深
め
て　
セ
リ
ア
の
会
が
活
動
報
告

２
月
６
日
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
セ
リ
ア
の
会
が
主
催
す
る
活
動
報
告
会
「
は
ぁ
～
と
・

ハ
ー
ト
」
が
、
悠
里
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
同
会
に
お
い
て
震
災
を
契
機
に
現
在
ま
で
続
く
町
民
や
町
内
の
公
立
保

育
所
な
ど
の
園
児
に
対
し
て
行
わ
れ
て
い
る
心
の
支
援
活
動
や
交
流
の
活
動
を
報
告

す
る
も
の
で
、
当
日
は
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
約
１

２
０
人
に
よ
る
「
Ａ
Ｂ
Ｃ
の
歌
」
の
合
唱
や
、
そ
れ
ぞ

れ
の
保
育
所
で
、
会
の
代
表
で
あ
る
セ
リ
ア
・
ダ
ン
ケ

ル
マ
ン
さ
ん
と
交
流
活
動
の
中
で
練
習
し
た
曲
を
元
気

い
っ
ぱ
い
に
披
露
し
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
に
は
、
町
と
イ
ス
ラ
エ
ル
と
の
間
で
締
結

し
て
い
る
「
復
興
『
あ
り
が
と
う
』
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
協

定
」
の
関
係
を
２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
よ
り
深
め
る
た
め
に
、
駐
日
イ
ス
ラ

エ
ル
大
使
館
の
コ
ビ
・
ヤ
ノ
フ
ス
キ
ー
参
事
官
が
駆
け
付

け
、
園
児
た
ち
の
披
露
す
る
曲
に
合
わ
せ
て
手
拍
子
す

る
な
ど
町
と
イ
ス
ラ
エ
ル
と
の
絆
を
深
め
ま
し
た
。

自
分
た
ち
で
育
て
た
大
豆
で　
味
噌
づ
く
り
体
験

２
月
７
日
、
吉
田
小
学
校
４
年
生
児
童
10
人
が
農
村
創
作
活
動
セ
ン
タ
ー
で
、
味

噌
づ
く
り
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
農
産
加
工
技
術
の
伝
承
と
食
に
対
す
る
興
味
や
関
心
を
深
め
て
も
ら
う

こ
と
や
町
で
盛
ん
に
栽
培
さ
れ
て
い
る
大
豆
「
秘
伝
豆
」
の
普
及
拡
大
を
目
的
に
亘

理
町
農
産
加
工
推
進
協
議
会
が
主
催
し
、
開
催
さ
れ
た

も
の
で
、
参
加
し
た
児
童
た
ち
は
、
同
会
会
員
の
指
導

の
も
と
、
自
分
た
ち
で
栽
培
か
ら
収
穫
ま
で
行
っ
た
秘

伝
豆
を
ゆ
で
、
機
械
で
す
り
つ
ぶ
し
、
麹
と
塩
に
混
ぜ

合
わ
せ
る
工
程
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

味
噌
は
、
半
年
ほ
ど
熟
成
さ
せ
秋
ご
ろ
に
出
来
上
が

る
予
定
で
、
同
校
の
行
事
で
豚
汁
に
使
用
し
児
童
や
地

域
の
方
々
に
振
舞
わ
れ
ま
す
。

参
加
し
た
児
童
は
、「
初
め
て
味
噌
づ
く
り
を
体
験

し
た
が
と
て
も
大
変
だ
っ
た
。
秋
に
な
っ
た
ら
み
ん
な

で
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
豚
汁
を
食
べ
た
い
。」
と
話
し

ま
し
た
。

初期消火訓練を行う参加者たちイスラエル風給食を食べる児童たち

セリアさんと演奏を披露する子どもたち味噌づくりに使う大豆を味見する児童たち

亘理町観光ＰＲ大使
わたりん

あかっち

今日から実践！みんなで減らそう食品ロス!!

？

？

？

持続可能な開発目標（SDGs）の中に、
「2030年までに世界の食料廃棄を半減す
る」という目標が掲げられています。

町では、県で食品ロス削減に向けて、
実践を呼び掛けている「美味しく、残さ
ず、食べきり運動」に賛同し、その実践
を呼び掛け、食品ロスの削減を推進して
います。

エス・ディー・ジーズ

ＳＤＧｓ
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問　伊達なわたりまるごとフェア実行委員会（事務局：商工観光課内☎34－0513）

いちご（2,000人分）
ほっき貝と海苔のすまし汁（600人分）

大試食会

・仙台89ERSチアーズによるダンスパフォーマンス
・宮城県警察音楽隊ミニコンサート
・やっぺぇとあそびまショー
・魔法使いじゃがりこによるマジックショー
・地元の生鮮野菜や加工品などの即売
・お楽しみ大抽選会

そのほかの催し

伊達なわたりまるごとフェア伊達なわたりまるごとフェア
３月８日（日） 9：30～14：30

　  　（オープニングセレモニー　9：00～）
役場庁舎駐車場

亘理名物の海の幸・里の幸が盛りだくさん！

会 場

悠里館

セブンイレブン

ミニストップ

駐車場

駐車場

亘理町役場新庁舎

クロワール保育園わたり

ファミリーマート

亘 

理

会場

届出
・住民異動届（転入・転出・転居など）
・国民健康保険　　・国民年金
・介護保険　　　　・児童手当
・子ども医療費助成・印鑑登録
・ マイナンバーカードの受け取り、新規申

請、電子証明書の更新手続き
・水道の給水開始・中止・廃止届
証明などの発行
・戸籍謄抄本　　　・住民票
・印鑑登録証明書　・税務証明
・自動車臨時運行許可証（仮ナンバー）
納税相談、納付手続

本 庁 総 合 窓 口 の 開 設 時 間 を 延 長 し ま す

3月25日（水）～4月3日（金）

３月下旬から４月上旬は、転入・転出の手続きで窓口が
大変混雑します。混雑緩和や通常時間に来庁が困難な方の
ため、本庁の窓口業務の開設時間を延長します。

各 種 証 明 発 行 や 届 出 を
午後７時まで受け付けます
取 り 扱 い 業 務

※開設時間の延長は本庁のみです。各地区交流センター
などは通常の開設時間です。
※業務内容などについては各担当課まで問い合わせくだ
さい。

※土、日曜日を除く
開設時間　17：15～19：00
窓　　口　町民生活課、税務課、健康推進課、
　　　　　子ども未来課、福祉課、上下水道課

期　　間

問　町民生活課（☎34−1113）、税務課（☎34−1112）、健康推進課（☎34−0501）、
　　子ども未来課（☎34−1225）、福祉課（☎34−1331）、上下水道課（☎34−0515）

レシピ考案　みやぎ亘理農業協同組合女性部　問　農林水産課（☎34−0503）

亘理町の食の魅力を届け
るため、町内で収穫される
食材を使った料理のレシピ
を隔月ごとに紹介します。

町内では10月から11月
にかけて収穫が盛んに行
われています。今回は、11
月から冬の間に寒風にさ
らして作られた切り干し
大根を使いました。

今月の食材：大根

地産地消

クッキング
３月

切り干し大根の酢のもの

◦だいこんには、消化酵素が多く含まれており、食物の消
化を助けるとともに腸の働きを整える効果があります。

◦天日干しにすることで、カルシウムやビタミンB1、ビ
タミンB2の含有量が高くなり、食物繊維も豊富にな
ります。生の大根に比べて、少ない量で栄養を取るこ
とができます。

◦材料を切り、つけ汁とあわせるレシピなので、体にいい
酢の物をお手軽に、美味しく食べることができます。

野菜の特徴やおすすめポイント

材料（5～6人分）
切り干し大根･･････ 60ｇ
水･･･････････････ 200cc
にんじん･･････ 50〜70ｇ
松前するめとこんぶ･･･ 適量

〈つけ汁〉
うす口しょうゆ ･･･ 大さじ1〜1.5
白だし･････大さじ1〜1.5
米酢･･････････70〜80cc
砂糖････････ 大さじ2〜3

作り方
①切り干し大根を200cc

の水で戻し、つけたまま
にしておく。

②にんじんを千切りにす
る。

③つけ汁の材料を合わせ
よくかきまぜる。

④①、②、③と松前するめ
とこんぶを混ぜ、出来上
がり。

春の火災予防運動 3／ 3／1 7（日） （土）
ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心

住宅防火
いのちを守る

寝タバコは、
絶対やめる。

逃げ遅れを防ぐために、
住宅用火災警報器を

設置する。

寝具、衣類及びカーテン
からの火災を防ぐため
に、防炎品を使用する。

火災を小さいうちに
消すために、住宅用消火

器等を設置する。

習慣１ 習慣２

対策１

対策２
対策３

対策４

習慣３

7つのポイント

問　あぶくま消防本部 予防課（☎22−5191）

お年寄りや身体の不自由
な人を守るために、隣近所

の協力体制をつくる。

ストーブは、燃えやす
いものから離れた位

置で使用する。

ガスこんろなどの
そばを離れるときは、

必ず火を消す。

新型コロナウイルス
感染防止のため

中 止
とさせていただきます。
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ふれあいと健康のひろばふれあいと健康のひろば

保健所のおしらせ

ひきこもり・思春期こころの相談
日時・場所
18日（水）　13：00～16：00
24日（火）　13：30～16：30
塩釜保健所岩沼支所

アルコール・薬物関連専門相談・教室
12日（木）　塩釜保健所岩沼支所
家族教室　13：30～14：45
相談時間　15：00～17：00

問　塩釜保健所岩沼支所
　　☎22−2189

3・17日（火）　塩釜保健所岩沼支所
時間　9：30～11：30
骨髄バンク登録、ＨＩＶ抗体検査、
クラミジア抗体検査、肝炎検査、梅毒検査

問　塩釜保健所岩沼支所
　　☎22−2189

● 相談（予約制）

● 登録・検査（予約制）

保健行事 日にち 受付時間 対象者 会場など
3・4か月児
健康診査 18日（水）12：30～12：45（終了予定時間15：00） 令和元年11月生

保健福祉
センター
※�対象の方に
は約２週間
前に問診表
を郵送しま
す。持ち物
などの記載
を確認して
お越しくだ
さい。

6・7か月児相談 17日（火） 9：30～9：45
（終了予定時間11：30頃） 令和元年�8�月生

12か月児相談 3日（火） 9：30～9：45
（終了予定時間11：30頃） 平成31年�3�月生

1歳8か月児健康診査
◎�歯ブラシを持参
してください

4日（水） 12：30～12：45
（終了予定時間15：00） 平成30年�6�月生

2歳6か月児
歯科健康診査
◎�歯ブラシを持参
してください

25日（水） 9：15～9：30
（終了予定時間11：30頃） 平成29年�8�月生

3歳6か月児
健康診査 11日（水）12：30～12：45（終了予定時間15：00） 平成28年�8�月生

母子健康手帳発行 2・9・16・
23・30日（月）

9：00～9：15
（終了予定時間10：00頃）

現在妊娠中の方
※�都合の悪い方は問い
合わせください。

保健福祉
センター

妊産婦・乳幼児
健康相談
※�乳幼児健康相談に
お越しの方は、バ
スタオルと母子健
康手帳をお持ちく
ださい。

12日（木） 9：30～11：00
（終了時間11：30）

妊娠や出産後のこと、
離乳食など、育児に関
する相談をしたい方

問　健康推進課　☎34−0524

問　健康推進課　☎34−0524

休日当番医（医科・歯科・薬局）
日 当直医・薬局 地　区 電話番号

  1日（日）

柿沼循環器科 中泉 32−2871
美田園歯科 名取市 022−343−8721
あいタウン歯科クリニック 岩沼市 23−6480
もみのき薬局 中泉 34−2140

  8日（日）
菊地内科医院 山元町 37−3300
高藤歯科医院 岩沼市 22−2666
おおぞら薬局桜店 岩沼市 24−6990

15日（日）

熊谷内科医院 中町 34−5140
櫻場デンタルクリニック 名取市 022−383−8816
清水歯科医院 岩沼市 22−2331
さざんか薬局 中町 32−1221

20日（金）
さくら整形外科クリニック 下茨田北 23−0366
山田歯科医院 岩沼市 22−3229
アイン薬局岩沼店 岩沼市 23−1733

22日（日）

高橋内科乳腺外科 中泉 33−1121
おおぬき歯科 名取市 022−383−9310
鳥の海歯科医院 箱根田東 35−3222
もみのき薬局 中泉 34−2140

29日（日）
平田外科医院 山元町 37−4055
鳥羽歯科医院 岩沼市 23−5005
調剤薬局エーゲ海 山元町 37−7567

◦　　保 健 カ レ ン ダ ー　　◦

開設場所　総合南東北病院（岩沼市）
受付時間　�平日（祝日・年末年始除く）の

19：00～21：30
受診方法　�受付専用番号に問い合わせの

うえ受診してください。
受付専用　☎070－6635－9454

問　健康推進課（☎34−0524）

（自家用車・タクシーなどで来れる方対象）
平日夜間の初期救急外来

医療スタッフが、症状について相談を受
け、対処についてアドバイスします。
相談時間　平日　19：00〜翌８：00
　　　　　土曜　14：00〜翌８：00
　　　　　日曜・祝日　24時間

お子さんの急な発熱、けがで迷ったとき
に利用ください。
相談時間　毎日 19：00〜翌８：00
対　　象　15歳未満の子ども

※プッシュ回線以外、PHSからは☎022-706-7119

※プッシュ回線以外、PHSからは☎022-212-9390

おとな救急電話相談

子ども夜間安心コール

♯ 7 1 1 9

♯ 8 0 0 0

◦　　　  相　　　談  　　　◦

亘理警察署だより亘理警察署　☎34－2111
緊急のときは 「110番」へ

Police station １月の交通事故発生件数
区　　分 発生件数 傷者 死者

区
　
　
分

駐
在
所
別

計 61 7 0
亘　理 38 5 0
荒　浜 7 1 0
田　沢 10 1 0
浜吉田駅前 6 0 0

対
比

～R02．１ 61 7 0
～H31．１ 62 10 0

問　亘理警察署 交通課（☎34−2111）

・　  の引き取り

日 会　社　名 電話番号

  1日（日） ㈱手戸設備（中町） 34−1750

  8日（日）㈱嶺利設備工業所（中泉）34−3798

14日（土） ㈲嶺岸設備（上町北） 34−1881

15日（日） ㈱宍戸工業所（早川） 34−1722

20日（金） ㈱コムロ（早川） 34−8027

22日（日）阿部春建設㈱（下茨田北）34−3721

28日（土） 興信管工㈱（浜吉田西） 36−3211

29日（日）木村設備工業㈱（鳥屋崎）35−2457

問　上下水道課　☎34−0515

休日の水道修理業者

飼っている犬猫の引き取りは塩釜保健所岩沼
支所で行っています。引き取りを求める相当
の理由がない場合は引き取りが拒否されます。
最期まで愛情と責任を持って飼いましょう。
引き取りを希望される方は相談ください。

問　塩釜保健所 岩沼支所（☎22−6294）

リサイクル情報「譲ります」 問　町民生活課（☎34−1113）

逢隈小学校　体操着（サイズL）、室内トランポリン、陶器の湯たんぽ、餅つ
き機、味噌すり機、火鉢（灯油用）、おひつ、すり鉢

リサイクル情報「譲ってください」 問　町民生活課（☎34−1113）

逢隈中学校　男子制服（身長175cm以上）、逢隈中学校　体操着（サイズ2L以上）

相談の種類 主な相談内容 日　　時 場　所 問い合わせ

生活心配
ごと相談

家 庭、賃 借、老
後、子 ど も に 関
す る 悩 み ご と

2日・9日・16日・
23日・30日（月）
9：00～12：00

社 会 福 祉
協 議 会
（相談室）

社 会 福 祉
協 議 会
☎34−7551

消費生活
相 談

訪問販売や電話勧
誘などの消費生
活に関すること

月～金曜日
（祝日を除く）
9：00～15：45

町民生活課

町民生活課
☎34−1113人権相談

家族紛争、いじ
め･虐 待 な ど 人
権に関すること

2日（月）
10：00～15：00

中央公民館
（団体室）

行政相談
国の仕事（医療保険、年金、雇用、社
会福祉）やサービス、各種手続き
に関しての困りごと・苦情・要望

23日（月）
10：00～15：00 1階相談室1A

無料法律
相 談

法的手続きに関する
こと（土地、相続等）
※事前予約優先

10日（火）
13：00～16：00 1階相談室1A

法テラス山元
☎050−
3383−0213

行政書士
による無
料相談会

相続・遺言・成年後見な
どの相談、土地・空き家
などの法律上の困りごと

11日（水）
13：00～16：00 1階相談室1A

宮 城 県
行政書士会
☎022−261−6768

健康相談
健診結果のこと、食
事・運動のことなど
健康に関する相談

月～金曜日
（祝日を除く）
8：30～17：00

健康推進課
健康推進班

健康推進課
☎34−0524

生活保護
相 談

生活保護に関す
る相談（電話で予
約してください）

12・26日（木）
予約をした時間に
お越しください

福 祉 課
（相談室）

福 祉 課
☎34−1114

亘 理 町 精
神 障 害 者
コミュニティ
サ ロ ン

精神疾患を抱える方の
外出する機会や人との
関わりを通して社会参
加の一歩を踏み出す場

5日・12日・
19日・26日（木）
10：00～15：00

中央公民館
（第2研修室・茶室）

亘理ありのまま舎
基幹相談支援センター
☎23−0775

令和２年度　宮城県警察官の募集

問　亘理警察署：☎34−2111
　　採用フリーダイヤル：
　　　☎0120−204−606
　　　（平日の8：30〜17：15）
　　ホームページＵＲＬ：
　　　http://www.police.pref.miyagi.jp/

～宮城県警察官採用試験日程～
職種 受付期間 １次試験日 ２次試験日 合格発表

警察官A
（大卒・卒見）

１回目 3月19日㈭〜
4月17日㈮ 5月10日(日) 6月上旬〜

中旬 7月上旬

２回目
7月22日㈬〜
8月21日㈮ 9月20日(日) 10月中旬 11月中旬警察官B

（大卒以外）

※ 警察官・少年警察補導員採用試験の身体検査基準のうち「身長・体重」
が廃止されます。

※ 採用試験の詳しい内容は、３月上旬の宮城県人事委員会による試験公
告後に、県警採用ホームページで確認できるほか、県警本部や県内各
警察署で配布している「宮城県警察官・警察職員採用案内2020」を
確認ください。
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お し ら せ ひろば

試験・採用
亘理町会計年度任用職員募集

①�町立小・中学校職員
　（特別支援教育支援員）
②保健師・管理栄養士
募集予定人員　①７人
　　　　　　　②各１人
任用期間　4月1日～令和3年3月31日
受付期間　①３月２日(月)～13日(金)
　　　　　②３月６日（金）まで
応募方法　�町公式ホームページから募

集要項および申込書をダウ
ンロードし、受付期限まで
に応募

※申込書は総務課窓口でも配付します。
※�現在募集している職や応募資格
など詳しくは、町公式ホームペー
ジ(https://www.town.watari.
miyagi.jp)の募集・採用情報を確認
ください。

申込・問　①学務課（☎34−0509）
　　　　②健康推進課（☎34−0524）

ポリテクセンター宮城
令和２年５月入所受講生募集

早期再就職に向けた職業訓練を実施
しています。訓練受講相談・施設見学も
随時受付中です。
募集訓練科名（定員）
名取実習場
NC技術科（12）、CADものづくりサ
ポート科（20）【女性コース】
多賀城実習場
電気設備技術科（企業実習付きコー
ス）（15）、スマートプログラミング
科（20）
訓練期間　5月22日(金)～11月13日(金)
受 講 料　無料※テキスト代などは自己負担
募集期間　3月16日(月)～4月28日(火)
申込方法　�居住地を管轄するハロー

ワーク（公共職業安定所）を
通じ申し込み。

入所選考日　5月12日（火）
問　ポリテクセンター宮城�訓練課
　　名取実習場（☎022−784−2820）
　　多賀城実習場（☎022−362−2454）

相　談
女性の健康相談

女性医師が、女性の健康増進に関す
る相談、思春期や更年期の身体的・精神
的不調、家庭や職場でのストレスなど
で悩んでいる女性の相談に応じます。
※完全予約制・相談無料
日時・場所
3月7日（土）14：00～16：00
大河原町駅前コミュニティセンター
3月21日（土）14：00～16：00
石巻市労働会館

※�仙台市に通勤・通学の方は仙台市会場
（エルソ−ラ仙台）でも相談できます。
予約・問　宮城県女医会女性の健康相談室
　　　　（☎090−5840−1993）

こころの病を抱える方の家族の交流会

亘理町ひので会家族会では、こころ
の病（統合失調症、うつ病、そううつ病
など）を抱える方の家族が集り、悩みや
福祉サービスなどについて情報交換や
勉強会を行います。会員以外の方でも
参加できます。
日　　時　3月18日（水）10：00～11：30
場　　所　保健福祉センター
対　　象　こころの病を抱える方の家族
内　　容　家族同士の情報交換
申込締切　3月16日（月）
申込・問　福祉課（☎34−1114）

子ども映画会

日　　時　3月21日（土）10：30～
場　　所　悠里館3階�視聴覚ホール
タイトル　「皇帝ペンギン　ただいま」（85分）
問　図書館（☎34−8700）

市民農園利用者募集

野菜作りを通して自然に触れ合い、
利用者同士が交流できる楽しい貸し農
園です。畑仕事で汗を流して、心と体の
健康づくりに活用ください。
場　　所　長瀞字橋元地内
対　　象　どなたでも
区画面積　１区画約50㎡（15坪）
募集区画　6区画
利 用 料　年額3,000円（１区画）
付帯施設　トイレ・水道
※�耕運機・管理機などの大農具は協
議会で準備します。

利用期間　4月1日～令和3年3月31日
申込期間　随時受付
　　　　　※区画が埋まり次第締切
申込・問　吉田西部地区まちづくり協議会
　　　　（☎36−8450）

催　し
「ぽっぽ」のおはなし会

日付・対象
　3月7日（土）�幼児～小学生向け
　3月12日（木）�０～3歳児向け
時　間　11：00～11：30
場　所　子ども読書コーナー
問　図書館（☎34−8700）

伝える言葉、つながる心
～苫米地サトロライブ～

日　時　3月8日（日）11：00～12：00
場　所　悠里館1階�エントランスホール
　　　　※入場無料
問　図書館（☎34−8700）

◦　　　   子　 育　 て　 支　 援　 情　 報   　　　◦
内　　　容 対　象　者 日にち 時　間 場　所 問い合わせ

子育てサロン「ピープル・ツリー」 未就学児と
保護者 3月6日（金） 10：00～11：50 中央児童センター 生 涯 学 習 課

☎34−0510

「ファミリー・サポート・センター」出張相談窓口 子育て中の親
および興味のある方 3月11日（水） 10：00～12：00 中央児童センター ファミリーサポートセンター

☎23−1290

「孫育て・他孫育て楽しみ隊」
～わらべうたの集い～

地域のおじいさん、
おばあさん、

未就学児と保護者
3月12日（木） 10：00～ 中町児童クラブ

（亘理保育所北）☎23−1310

ぶんぶん「CDケースでフォトスタンドを作ろう！」
� ※要申込、定員12組になり次第締切

３歳以上の子と
保護者 3月12日（木） 10：15～11：15 中央児童センター 地域子育て支援センターわたり

☎32−0720

世帯数と人口
令和２年１月31日現在

～不用品回収トラブル～
近年、不用品回収業者とのトラ

ブルが増えています。
《事例》

「不用品を無料回収する」とア
ナウンスしながら巡回している業
者を呼び止め、廃品回収を依頼し
た。作業前に無料であることを確
認したが、積み終えたとたんに数
万円を請求された。無料ではない
のかと抗議をしたが、「回収代金
は無料だが、積み込み料金は発生
する」と言われた。
《注意点》
●無料で回収する場合は「なぜ無

料なのか？」「追加料金は一切
かからないのか？」などを確認
し、もし追加料金がかかると言
われた場合は、どのような料金
なのか説明をもらいましょう。

●家電4品目（エアコン・テレ
ビ・冷蔵庫、冷凍庫・洗濯機、
衣類乾燥機）は家電リサイクル
券が必要です。

●粗大ごみや不用品の処分は、町
のルールに従ってください。

●一般廃棄物の収集・運搬は町の
許可を受けた事業者しか行えま
せん。安易に廃品回収業者に依
頼することは、トラブルや不法
投棄のもとになりやすいので注
意が必要です。

●粗大ごみに出せない家電製品やパ
ソコンなどの処分方法について分
からない場合は問い合わせ下さい。
困ったときには、相談ください。

町民生活課（☎34−1113）

東日本大震災から9年を迎えるにあたり、亡くなられた方々の慰霊を行うと
ともに、〝新生亘理〟としての発展を誓い、この震災の経験と教訓をいつまでも
忘れることなく後世に伝えていくため、亘理町合同追悼式を執り行います。
日　時　３月11日（水）開式14：30（開場13：30）
会　場　中央公民館�大ホール
参列者　�東日本大震災で亡くなられた町民の遺族・親族�、町内で被災し亡く

なられた町民以外の方の遺族・親族�、一般の方々
※無宗教・献花形式で執り行います。
※遺族・親族の方々に対し個別の案内は行いません。
※香典・供花・供え物などは、固く遠慮します。
※駐車場に限りがありますので、できるだけ相乗りでお越しください。
問　総務課（☎34−1111）

3. 11　東日本大震災９周年亘理町合同追悼式

宮城県では、東日本大震災で亡くなられ
た方々を追悼し、震災の記憶を風化させる
ことなく後世に伝えていくため、３月11日
を「みやぎ鎮魂の日」と定めています。

3.11は
｢みやぎ鎮魂の日｣

世帯数……12,583世帯（33世帯増）
総　数……33,612人　（35人増）
　男　……16,527人　（41人増）
　女　……17,085人　（6人減）
出　生……13人� 死　亡……39人
転　入……110人� 転　出……47人
職権消除…2人
� ※（　��）内は前月比

問　町民生活課（☎34−1113）

今月の悠里館ギャラリー展示　問　図書館（☎34−8700）
「よしだ乃楽書会」作品展示　３月１日（日）～30日（月）
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お し ら せ ひろば

ジョイフルふれあいパーティー

結婚を誠実に考えている男女のため
の交流会です。会話を中心とした素敵
な時間を楽しんでみませんか。
日　　時　3月15日（日）13：00～16：30
会　　場　エスポールみやぎ
　　　　　（仙台市宮城野区幸町4-5-1）
対　　象　男性40～49歳
　　　　　女性35～49歳
会　　費　2,500円
定　　員　男女各25人
　　　　　※定員を超えた場合は抽選
申込締切　3月5日（木）17：00
申込・問　みやぎ青年婚活サポートセンター
　　　　（宮城県青年会館内
　　　　☎022−293−4638、
　　　　FAX022−293−4649）

図書館講座
「野菜づくりのコツと裏ワザ」

家庭菜園に役立つコツと裏ワザを紹
介します。※当日に書籍販売もあります。
日　　時　3月17日（火）10：30～12：00
会　　場　悠里館3階�視聴覚ホール
講　　師　橋本�康範�氏
　　　　　（一社）農山漁村文化協会
定　　員　30人
申込受付　直接または電話
申込期間　3月3日（火）10：00～
　　　　　※定員になり次第締切
問　図書館（☎34−8700）

亘理町パークゴルフ協会会員募集

一緒にパークゴルフを楽しみません
か。初心者歓迎。月例会あり。
日　　時　4月～11月の毎週火曜日
　　　　　各回9：00～（集合8：45）
場　　所　相馬光陽パークゴルフ場
　　　　　※年会費1,000円
　　　　　※�各回プレー代500円は自

己負担
　　　　　※クラブ・ボール借用可（有料）
申込方法　�佐藤記念体育館に備え付け

の申込用紙に記入のうえ提出
申込締切　3月末
問　亘理町パークゴルフ協会�松本
　　（☎34−0362）

子育て支援事業「BG塾」
参加者募集

Ｂ＆Ｇ施設を利用して、学習とス
ポーツを両立した体験学習塾を開催し
ます。
日　　時　�3月20日（金）、21日（土）、

26日（木）、28日（土）、30日
（月）の５日間9：00～15：00

場　　所　�Ｂ＆Ｇ海洋センター体育
館、艇庫など

内　　容　�学習やマリンスポーツ、調
理体験など

対　　象　�小学生15人程度（原則5日
間すべて参加できる方）

申込方法　�生涯学習課、中央公民館、各
地区交流センター、佐藤記
念体育館、Ｂ＆Ｇ体育館に
備え付けの申込書に必要事
項を記入のうえ申し込み

申込期間　3月2日（月）～12日（木）
問　生涯学習課（☎34−0511）

子ども読書活動推進委員および
子ども読書活動推進計画策定委員を募集します

子どもの読書活動を推進するための
委員および計画策定にあたっての意見
を述べる委員を募集します。
子どもの豊かな読書活動を実現する
会議に参加しませんか。
応募資格　※全てに該当する方
・町内に居住または通勤している方
・20歳以上の方
・平日午後に行われる年４回（予定）
の会議に出席できる方
※町議会議員は除く
募集人数　２人（書類選考）
任　　期　４月～令和3年3月（予定）
応募方法　�生涯学習課、中央公民館、図

書館に備え付けの応募用紙
に記入のうえ提出

応募期間　3月2日（月）～19日（木）
問　生涯学習課（☎34−0510）

認知症カフェ「ちょっこら」
参加者募集

お茶を飲みながらゆっくり語り合っ
たり、楽しく過ごせるカフェタイムを設
けました。今回はフラダンスや日本舞踊
などの華麗なショーが楽しめます。どな
たでも気軽にお越しください。認知症に
ついての相談もできます。参加無料・申
込不要・時間内出入り自由です。※コー
ヒー・お茶＆お茶菓子付き。
日　　時　3月24日（火）10：00～11：30
場　　所　保健福祉センター�いきいきホール
内　　容　お茶を飲みながらの交流会
　　　　　「優雅なショーではーるよ来い」
　　　　　（10：30～11：30）
出　　演　なかよし会
対　　象　�物忘れがある方、家族、認知症

に関心のある方どなたでも
問　地域包括支援センター
　　（☎34−1331）

わたりの散歩道パート9
亘理・桜十選 春の歴史めぐり～荒浜編～

日　　時　４月５日（日）9：00～14：00
　　　　　（受付8：30～）
※�雨天の場合は、中央公民館視聴
覚室で亘理・桜十選のスライド
ショーを見ます。

集合場所　�中央公民館�東側町民広場
駐車場

コ ー ス　�湊神社→桜堤→阿武隈地蔵
尊→川口神社→河村瑞賢滞
在地跡→浪切り地蔵→鳥の
海公園（8㎞）

対　　象　小学生以上の方
定　　員　50人（先着順）
参 加 費　300円（保険料・花見弁当・その他）
持 ち 物　おやつ、飲み物、雨具
服　　装　�帽子、歩きなれた靴、防寒防

風用ジャンパーなど
申込期間　3月4日（水）～13日（金）
申込方法　�住所、氏名、電話番号、年齢、

性別を記入のうえ、FAXま
たは電話で申し込み

申込・問　亘理地区まちづくり協議会
　　　　（☎34−8583・FAX35−6066）

ひとり親家庭等就業支援講習会

講 習 名
①パソコン講習会ワード2013
　（日曜コース）�
②介護職員初任者研修
日　　時
①4月12日～7月19日の各日曜日
　（全14回）9：00～17：00
②4月5日～9月20日の各日曜日
　（全23回実習2日間含）9：00～17：10

会　　場　宮城県母子・父子福祉センター
　　　　　（仙台市宮城野区安養寺3-7-3）
対　　象　�県内のひとり親家庭または

寡婦で全日程受講できる方
定　　員　①10人②15人
受 講 料　無料
　　　　　※別途教材費など実費負担あり
託　　児　無料
　　　　　※3歳以上～小学校3年生まで
申込期間
①3月11日（水）～25日（水）
②3月1日（日）～20日（金）※必着
申込方法　�講習名、住所、氏名、連絡先、

託児の有無（年齢）を記入
のうえ、官製はがきまたは
FAXで申し込み

申込・問　（公財）宮城県母子福祉連合会
　　　　�（宮城県母子・父子福祉センター内

☎・FAX022−256−6512）
　　　　�〒983-0832�仙台市宮城野区

安養寺3-7-3

東北･みやぎ復興マラソン2020
ランナー・ボランティア募集

今年も名取市・岩沼市・亘理町を舞台
に「東北・みやぎ復興マラソン2020」
が開催されます。全国各地から1万
4,000人のランナーが集まる東北最大
規模のマラソン大会にランナーとして
参加してみませんか。ボランティアも
募集します。
開催日時　10月3日（土）・4日（日）
種　　目　�フルマラソン、5km、2km

（親子ペアラン、キッズラ
ン、車いすジョギング）

募集期間　3月13日（金）12：00～（先着順）
※�申込み方法など詳しくは大会公式
ホームページを確認ください。
問　東北・みやぎ復興マラソン事務局
　　（☎022−796−4818
　　平日10：00～17：00、
　　Ｅmail：info@fukko-marathon.jp）

マイナンバーカードに関する
臨時窓口を開設します

日　時　3月29日（日）9：00～12：00
場　所　町民生活課
対　象　マイナンバーカードを申請し
交付通知書（ハガキ）が届いた方、マ
イナンバーカード未申請の方、マイ
ナンバーカード・電子証明書の有効
期限を更新したい方
※�未申請の方には、申請用紙の交付お
よび記入の案内を行います。
※�更新手続きは有効期限の３ヵ月前か
ら出来ます。
※�必要書類など詳しくは問い合わせく
ださい。
問　町民生活課（☎34−1113）

募　集
なるほどスポーツ講座

受講者募集

日　　時　3月7日（土）13：30～15：30
場　　所　B&G海洋センター体育館
対　　象　どなたでも
定　　員　50人（先着順）
内　　容　�アクティブ・チャイルド・プ

ログラム
講　　師　佐々木�牧江�氏
　　　　　杉本�龍司�氏
　　　　　（宮城県スポーツ指導者協議会）
参 加 料　無料
申込方法　�生涯学習課、佐藤記念体育

館、各地区交流センターに
備え付けの申込書に必要事
項を記入のうえ申し込み

申込締切　3月5日（木）17：15
問　生涯学習課（☎34−0511）

松久保伽秀のまごころ説法と
写経奉納

法相宗大本山薬師寺の主催で説法と
写経奉納を行います。
日　　時　3月9日（月）受付13：30～
　　　　　法話14：00～（無料）
　　　　　写経15：00～（有料）
場　　所　荒浜地区交流センター
申込方法　直接または電話で申し込み
問　荒浜地区まちづくり協議会
　　（☎36−8189）

募集住宅（18戸）

住宅名 住宅
形式 間取り 単身

申込
募集
戸数 家賃目安

西木倉住宅 集合

2DK ○ 2 15,900円～31,300円
2DK※ ○ 1 15,900円～31,300円
3DK × 1 19,100円～37,600円
3LDK × 1 20,900円～41,000円

大谷地住宅 戸建 3LDK × 1 34,900円～68,600円
中野住宅 戸建 3LDK × 1 31,900円～62,600円

上浜街道住宅 集合

2DK ○ 2 19,900円～39,100円
2LDK※ × 1 23,900円～47,000円
2LDK × 2 23,900円～47,000円
3DK × 1 23,900円～47,000円
3LDK × 1 26,100円～51,300円

下茨田南住宅 集合
2DK ○ 1 19,900円～39,100円
3DK × 1 23,900円～46,900円
3LDK × 2 26,100円～51,200円

※�車いす対応住戸。身体障害者手帳1～4級を所持し、車いすを常用してい
る方がいる世帯のみ申込みできます。

申込方法　施設管理課または宮城県住宅供給公社で3月2日（月）から配布さ
れる申込書に記入し、宮城県住宅供給公社に郵送で申し込み。
受付期間　3月2日（月）～12日（木）※当日消印有効
※申し込むには収入基準などの資格条件があります。
※家賃は入居する世帯構成、所得金額により決定されます。
※単身で申し込む場合は、満60歳以上の方など資格条件があります。
※詳しくは3月2日（月）から配布される「入居申込みの手引き」を確認ください。
問　宮城県住宅供給公社�入居管理課�募集班（☎022−224−0014）
　　仙台市青葉区上杉1−1−20ふるさとビル1Ｆ

町営住宅入居者募集
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清水　健

〔広告〕

医療用ウィッグ購入費助成

がん治療を受けている方の療養生活
支援の一部として、医療用ウィッグの
購入経費について助成金を交付しま
す。申請方法など、詳しくは問い合わせ
ください。
助成を受けることができる方
・町内に住所を有し、がんの治療を
受けた、または受けている方
・平成31年4月1日以降に医療用
ウィッグを購入した方
・世帯の市町村民税のうち、所得割
課税年額が304,200円未満の方
・過去に他の市区町村などにおいて
ウィッグの購入に係る経費の助成
などを受けていない方

助成金の額　2万円（助成上限額）
※�ウィッグ本体の購入費用が助成対象
（1台限り、ケア用品などは対象外）

申請期限　3月31日（火）
問　健康推進課（☎34−0524）

亘理町特定不妊治療費助成事業

町では、特定不妊治療（体外受精また
は顕微授精）を受けた夫婦の経済的負
担を減らすため、治療費の一部助成を
行っています。
助成対象　治療期間および申請日に町
内に住所を有する方で、「宮城県不妊
に悩む方への特定治療支援事業」の
決定を受けていること。
助成内容　1回の治療につき治療内容
に応じて５万円または10万円を上
限として助成。
※令和2年3月31日までに治療が完
了することが助成条件です。
※他市町村から助成を受けた場合は
対象になりません。

申請方法　①県の承認決定通知書、②
受診等証明書の写しまたは本申請に
要した費用の領収書、③夫婦である
ことが確認できる証明書（戸籍謄本
※）、④申請者およびその配偶者の住
所が確認できる書類（住民票※）、⑤
銀行口座（申請者本人の名義）が確認
できる通帳などと印鑑を持参し、申
請。
※③、④は続柄入りの住民票謄本で
あれば1通で手続きできます。
※3月中に治療が完了し、申請を予
定している方は、連絡ください。

申込・問　健康推進課（☎34−0524）

令和２年度福祉タクシー・自動車等
燃料費助成券交付申請

在宅で生活し、心身に重度障害があ
る方への社会参加支援として、福祉タク
シー利用助成券または自動車等燃料費
助成券のどちらか一方を交付します。
対　　象
65歳以上の方
次のいずれかの手帳をお持ちで在宅
で生活をしている方
①身体障害者手帳１・２級
②療育手帳Ａ判定
③精神障害者保健福祉手帳１～３級
※�ただし、65歳未満の方は、町民税
の所得割が課税されていない場合
に該当となります。

申込場所　福祉課
申込期間　3月2日（月）～
　　　　　令和3年2月26日（金）
※�５月１日以降に申請をした場合は申
請のあった月分からの助成券交付と
なります。交付日時は申請者に対し、
改めてお知らせします。
持 ち 物
障害者手帳・印かん・車検証
※�車検証は自動車等燃料費助成券を申
請する方のみ必要です。
※�使用する車は障害者本人または同一
世帯の方が所有するものに限ります。
問　福祉課（☎34−1114）

令和2年度各種健康診査の
申込を受け付けています

「令和2年度各種健康診査等申込み
のご案内」を、20歳以上の方がいる世
帯に郵送しています。また、申込書は受
診状況調査を兼ねていますので、健康
診査を受診しない場合でも必ず提出し
てください。
※�申込書は令和2年1月1日時点の住民
情報を基に作成しています。１月以
降に町に転入した方など、申込書が
届いていない場合は問い合わせくだ
さい。
提 出 先　健康推進課
提出期限　３月３日（火）
問　健康推進課（☎34−0524）

図書館の休館について

年度末整理のため、次のとおり休館
します。（証明書の発行事務も休みで
す。）休館中に本を返す場合は、２階南
側玄関わきのブックポストを利用くだ
さい。ただし、DVDなどの視聴覚資料
は、破損の原因になりますので、ブック
ポストには入れないでください。
休館期間　３月26日（木）、27日（金）
問　図書館（☎34−8700）

献血バスのお知らせ

全血献血（400ml）を実施します。み
なさんの協力をお願いします。
伊達なわたりまるごとフェア会場内
日　時　3月8日（日）
　　　　10：00～11：45、
　　　　13：00～15：00（受付）
保健福祉センター
日　時　3月24日（火）
　　　　9：30～12：00（受付）
JAみやぎ亘理本所
日　時　3月24日（火）
　　　　13：30～14：30（受付）
問　健康推進課（☎34−0524）

「下水道事業受益者負担金」の
納め忘れはありませんか

第4期分の納期限は3月2日（月）で
す。忘れずに納付ください。
問　上下水道課（☎34−0515）

自動車の登録・検査の手続きは早めに

毎年３月は自動車の登録・検査の申
請が集中するため、待ち時間が３時間
を超える場合があります。今年度は例
年以上に車検場や周辺道路などが大変
混雑し、申請者や近隣の方々にも不便
や迷惑をかけることが予想されますの
で、ぜひ早めに申請ください。
問　東北運輸局宮城運輸支局
　　（☎050−5540−2011）

暮らし
亘理町みやぎ青年婚活サポートセンター
利用促進助成金制度のお知らせ

町では結婚を希望する方々を応援
するため、「みやぎ青年婚活サポート
センターPISA（ピサ）会員」の入会金
（15,000円）の半額を助成します。
助成対象者
次の要件をすべて満たす方
・サポートセンターに入会した方
・交付申請日以前に1年以上町に住
所を有し、将来も町に定住を希望
する方で、かつ現に婚姻をしてい
ない方
・町税などを完納している方
助成額
7,500円（入会金15,000円の半額）
※助成金の交付は1人1回まで
申請方法
助成金の交付を受ける方は、交付申
請書に次の書類を添えて、サポート
センターの会員登録の日から3ヵ月
以内に申請。
・亘理町みやぎ青年婚活サポートセ
ンター利用促進助成金申請書
・みやぎ青年婚活サポートセンター
発行の領収書または会員証の写し
・振込口座通帳の写し
・印鑑

助成金申請・問　町民生活課（☎34−1113）
入会申込・問　みやぎ青年婚活サポートセンター
　　　　　�（☎022−293−4638）

ひ ろ ば
お し ら せ

今月は国民健康保険税の第10期の納期限です。
３月31日（火）まで忘れずに納めましょう。税金情報

弁護士法人 ・民事 ・相続
・離婚 ・内容証明

あんしん・ていねい・わかりやすいを大切にしています
弁護士　森山　　博　　弁護士　工藤　芳明　　弁護士　中谷　　洸

〒989－2432 岩沼市中央一丁目5番12号

仙台事務所　☎ 022－266－8243　〒980－0811 仙台市青葉区一番町1－12－20－1105

※お電話にて相談日の
ご予約をお願い致します。仙南事務所 ☎ 0223－29－4381

希望
〔広告〕〔広告〕

軽自動車税は、毎年４月１日時点における原動機付自転車、軽自動車、小型特
殊自動車、二輪の小型自動車の所有者に対して１年分の税金がかかるため、４月
２日以降に廃車などの手続をしても、その年度分は全額を納付する必要があり
ます。軽自動車などが譲渡、廃棄、盗難、紛失などにより現在手元になく、まだ廃
車などの手続きをしていない方は、３月末までに手続きください。また、年度末
は窓口が大変混雑しますので早めに手続きをお願いします。

種　　別 担　当　窓　口
原動機付自転車（125cc以下）
小型特殊自動車

亘理町役場　税務課（☎34−1112）
〒989-2393　字悠里１

二輪の小型自動車（250cc超）
二輪の軽自動車
（125cc超250cc以下）

東北運輸局宮城運輸支局（☎050−5540−2011）
〒983-8540　仙台市宮城野区扇町3-3-15

三輪・四輪の軽自動車
（660cc以下）

宮城県軽自動車検査協会（☎050−3816−1830）
〒983-0013　仙台市宮城野区中野4-1-38

問　税務課（☎34−1112）

軽自動車等の廃車・名義変更の手続きは３月末までに！

昨年12月以降、中国武漢市で発生した新型コロナウイルス関連肺炎により
日本でも感染症の発生が複数報告されていることから、町では対策本部を設
置し、適切な情報収集と情報提供などを行っていきます。
感染予防のためには「こまめな手洗い」や「咳エチケット」といった基本的
な予防対策が重要です。咳やくしゃみなどの症状があるときは、マスクの着
用やハンカチなどで口や鼻を抑えるなどし、人への飛沫感染を防ぎましょ
う。不要不急の外出や人混みを避けることも予防につながります。
相談窓口
　宮城県の電話相談窓口（☎022−211−3883）
　厚生労働省電話相談窓口（☎0120−565653フリーダイヤル）
問　健康推進課（☎34−0524）

新型コロナウイルス感染症の予防について
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