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親のぬくもりを感じながら優れた絵本に接し、一緒に共感し合うひとときは、子ども

の感性や心を豊かにする貴重な時間になります。 

食事の時間のように「本の時間」を設けるなど工夫して、少ない時間でもいいから毎

日本を読み聞かせたり、親子で一緒に図書館へ行くなど小さいころから本に親しむ環境

づくりをこころがけましょう。   ～～家庭教育手帳より～～ 
 

私たち子育てサポーターは、沢山ある絵本の中から、自分たちが子育てをしてきた中

からおすすめの絵本を毎回紹介しています。是非、手にとってお子さんと素敵な時間を

過ごしてほしいと思います。 
 

●参考：亘理町では、小中学生の平均読書冊数が全国や県内と比べて少ない。また、不

読率（1 か月に 1 冊も読まなかった人の割合）は、小学生は全国、県内より高く、中

学生は全国より高く県内より低い結果でした。 

（平成 27 年度子ども読書活動に関するアンケート結果より） 

子 育 てサポ ータ ー より 
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いちばんすてきな本は、 

お父さん、お母さんの声で読む本だ ピープル・ツリー 

場所：中央児童センター 

時間：１０：００～１１：５０ 

内容：自由遊び、絵本や紙芝居、工作など 

対象者：子育て中の方どなたでも 

開催日：２月１２日（金） ３月１１日（金） 

＊今年度はあと２回です。来年度は、５月からです。 

*申し込みはいりません* 

～～自由に遊びに来てね～～ 

 

ももが流れる様子のことばの響きや、犬、さる、きじと出会

う場面でのリズミカルな繰り返しのことばに、昔話独特の心地

よさがあります。 
ももたろうの勇ましさが、文と絵からよく伝わってきます。 

 

昔話は特におすすめです 

子育てサポーターおすすめ本 

参加者に感想を聞いてみました 

 

  普段、家で孫を見てい

ますが、時々児童センター

を利用しています。思いっ

きり遊べるし、お友達もい

るので、孫も私も楽しんで

います。おじいちゃんが 
送迎してくれます。 

～おばあちゃんより～ 
 

  ママは用事があり、 
子ども 2人を連れてきまし

た。時々参加しているので

慣れています。パパ一人で

も知り合いもいるので安

心して参加できます。これ

からも利用したいです。 
  ～パパより～ 
 


