
「おどってあそぼ！」 

内 容：親子で楽しめるふれあいあそびや 

かんたんな体操をします。 
 

絵本の読み聞かせ「おはなしぽけっと」 
内 容：絵本などの読み聞かせやパネルシアター 

などお話を見ます。 
 

どちらも定員なし・申込不要ですので 

お気軽にご参加ください☆ 

赤ちゃんの参加も OK です♪ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

お ひ さ ま 
令和２年４月２０日発行 

地域子育て支援センターわたり 

（亘理町中央児童センター内） 
ＴＥＬ：０２２３－３２－０７２０ 

ＦＡＸ：０２２３－３４－２７５２ 

 

支援事業の紹介 

 気持ちの良い空の下をこいのぼりがぐんぐん泳ぎ始める季節になりました。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、自由来館休止となり利用を楽しみに

しているみなさんにはご迷惑をおかけしています。私たち職員一同、新型コロナウイルス感染が落ち着き、子どもたちや保護者のみなさんに会えることを 

楽しみに待っています。自由来館利用再開の際には、すぐに子育て支援メールにてお知らせします☆手洗いやうがいなど感染予防に努めていきましょうね！ 

 

様々な子育て支援事業を行っています。（現在、新型コロナウイルス感染拡大防止のため支援事業の 

開催は未定となっています）日程や内容など、おたより・広報・子育て支援メールにてお知らせします。 

支援事業によっては、事前申し込みが必要なものもありますので、その都度ご確認をお願いします。 

 

育児講座 
対 象：未就学のお子さんと保護者 

※講座の内容により、対象の年齢が変わる 

ことがあります。 

 

・子育てに関する様々な専門の先生をお招きし 

て講話をきいたりします。 

・今年度は、「ベビーマッサージ」「リトミック」 

などの講座を開催予定です。 

ぴよぴよ 
対 象：０歳のお子さんと保護者 

 

すくすく 
対 象：１・２歳のお子さんと保護者 

 

ぶんぶん 
対 象：３歳以上のお子さんと保護者 

 

年齢毎に、親子のふれあいあそび・手遊び・ 

工作など、対象年齢に合わせた活動を行って 

います。 

 

 

みなさんの参加をお待ちしています。 

パパやおばあちゃん、おじいちゃんの 

参加もできます☆ 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、５月１０日まで自由来館を休止しています。状況により、休止の期間延長の場合もあります。 

利用を楽しみにしているみなさまには、ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いいたします。 
おしらせ 

亘理町子育て応援アプリ 

「子育て応援わたりんナビ」 

忙しい子育てを手軽に楽しく、わたりんが応援します。 

妊婦・乳幼児健診 

予防接種の 

スケジュール管理 

お子さんの 

成長記録 
各種  

助成・手当 

について 

医療機関検索 
公園マップ

検索 

アプリ版は各種アプリストアで「亘理町」と検索 

するとすぐにダウンロードできます。 

アプリで 

できること 

apple 版    google 版    ブラウザ版 

 

 



用意するもの…スーパーの袋、ペン 

① スーパーの袋に顔を描く。 

② 持ち手のところを結ぶ 

 

☆赤ちゃんはビニール袋の音が大好き！ 

空気を入れて風船のようにしたり、袋の中に 

ハンカチを入れてみたり・・・ 

 

注意…お子さんがビニール袋を噛みちぎったり、

頭にかぶったりしないようにしてね！ 

用意するもの…トイレットペーパー・ラップの芯、 

ハンカチ 

① トイレットペーパーの芯にハンカチを詰める 

② 「いないいないばあ！」のタイミングで引っ

張る 

 

☆ママが引っ張って見せても、赤ちゃんが引っ張

っても OK！ 

芯に色を塗ったり、長くしたり・・・ 

 

注意…芯を口に入れてしまわないようにしてね！ 

用意するもの…紙（画用紙・折り紙など）、ペン 

リボンや毛糸、テープ 

① 紙を丸く切り、顔を描く。 

② リボンや毛糸にテープで貼る。 

 

☆赤ちゃんはゆらゆら動く物が大好き！ベビー

ベットの上や窓際に飾ってね！お兄ちゃんお姉

ちゃんがいるお家は一緒にいろんな表情を描い

てみましょう！ 

 

注意…リボンなどを首に巻き付けないようにし

てね！ 

用意するもの…ペットボトル２本、ビニールテープ、 

ビーズ 

① 片方のペットボトルに水、ビーズを入れる 

② ペットボトル同士をつなげ合わせてビニールテープ

で止める。（水もれしないように、きっちり合わせ、

しっかりと巻き付ける） 

 

☆ペットボトルを立てると「コポコポ」と不思議な音が

します。ビーズがない場合は、水だけでも OK！ 

 

注意…やさしく扱ってね！水もれする場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ほっとメール便☆ 

子育てに関する情報を配信しています。ぜひご利用ください。 

子育て支援情報メール：watarikko@wbi.jp に空メールを送信してください。 

登録の方法が分からない方は職員までお気軽におたずねください。 

 

 作ってみよう！！かんたん手作りおもちゃ  

新型コロナウイルス感染予防のために、思うように外出できない日々が続いているのではないでしょうか？かんたんに作ることができるおもちゃを紹介 

しますので、作ってみてくださいね！手作りおもちゃのいいところは・・・お子さんの好きな色や模様、大きさなどアレンジは無限大なところ！！ 

「こんな風に作ったよ～！」「あそんだよ～！」と、教えていただけたら嬉しいです。どんなアイディア・アレンジが生まれるかな？ 

 

カシャカシャうさぎ 
芯からばぁ～！ 

ニコニコモビール コポコポボトル 

子育て支援センター開館・利用再開の 

案内はこちらのメールから行います。 

mailto:watarikko@wbi.jp

