
認知症初期集中支援チームとは？

認知症またはその疑いがある方やそのご家族のところへ、チーム員が家庭訪問を行い、

必要に応じたサポートを行います。具体的には、認知症に関する情報の提供や必要に

応じて医療機関の受診や介護保険サービスなどの利用につなげるための支援を行いま

す。

チーム員とは？

認知症の専門医や専門知識をもつ看護師・社会福祉士等の専門職で構成しています。

対象となる方は？

亘理町民で自宅で生活されており、かつ認知症の方やその疑いのある方で、

次の①～③のいずれかに該当する方。

①認知症の診断を受けていない方、または治療を中断している方

②介護保険サービスを利用していない方、または利用を中断している方

③何らかのサービスは利用しているが、認知症による症状が強く、どのように

対応したら良いのか困っている方

０２２３－３４－１３３１
亘理町地域包括支援センター やすらぎ

〒９８９－２３９３ 亘理町字悠里１番地



支援の方針・対応方法が決定され、

関係する機関に引き継ぎを行います！
本人にあわせた、介護保険サービス等の利用や

医療機関へ受診のサポートを行います。チームは利用

者の初期支援を集中的に行い、その後は関係する機関

に引き継ぎを行います。

（支援期間は概ね６ヶ月程度です）

お元気支援チームが家庭訪問を行い、

支援を開始します！
チーム員が困りごとや心配ごとの相談をお伺います。

その後チーム員でケースの検討を行い、今後の生活に

ついて支援していきます。

まずは地域包括支援センターへ相談！
地域包括支援センターは、各市町村に設置されている

高齢者とご家族のための総合相談窓口です。地域包括

支援センターには主任介護支援専門員、保健師、社会

福祉士の専門職や認知症の人やその家族の相談に応じ、

医療や介護サービスへつなげる役割を担う認知症地域

支援推進員等が働いています。

気軽にご相談ください。（０２２３－３４－１３３１）

例えばこんな様子がありませんか・・？
・５分前と同じことを言ったり聞いたりする

・下着を着替えなくなった

・慣れたところで道に迷う

・怒りっぽくなった

・上記のことがあり、病院に行くことを勧めるが嫌がる

・近所の人で認知症のような言動があり、心配だが、

関わりを拒む

「お元気支援チーム」のサポートの流れ


